ಕ ಮೊಟ 
೫ ೫೫೫ ಗಠ?7888ಗಣನಣಣ Yungrs 


CRRA 


ಸಂಪುಟ : ೪೮ 


Ed ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದವರು ವೇದಾಂತ : ಒಂದು ಸಮಗ್ರ ಚಿಂತನೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪರಮಪೂಜ್ಯರ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು. ಪ್ರೊ. ಆರ್‌. ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನ್‌, ಉಚ್ಛಾನ್ಯಾಯಾಲಯದ ನಿವೃತ್ತ "ನ್ಯಾಯಾಧೀಶರಾದ 
ಶ್ರೀ ಸ್‌ ಕೃಷ್ಣರವರು, ಬೆಂಗಳೂರಿನ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮದ ಶ್ರೀ ಹಪ್ತಾ ಸ್ವಾಮೀಜಿ, ಎಡೆತೋಶೆ ಪೀಠಾಧೀಶರಾದ 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಾರತೀ ಸ್ಟಾಮೀಜಿ, ಉಪ ಕುಲಪತಿಗಳಾದ ಡಾ. ಎಸ್‌ EE ಉಪಸ್ಥಿತರಿದ್ದರು. 


ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಹೇರೋಹಲಳಿ ನಾಷ್ಟಾ ಕ್ಷೇಮಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಹೇರೋಹಳ್ಳಿ ವೀರಶೈವ ಕ್ಷೀಮಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಸ್‌ 
ಸಂಘದವರು ಪರಮಪೂಜ್ಯರ 105ನೇ ವರ್ಷದ ಗುರುವರಿದನ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಪರಮಪೂಜ್ಯರ 115ನೇ ವರ್ಷದ" ಗುರುವಂದನ 

ಸಮಾರಂಭವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು. ಮಾಜಿ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಉಪಕುಲಪತಿ 
ಶ್ರೀ ಯಡಿಯೂರಪ್ಪನವರು ಉದ್ಭಾಟಸಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಡಾ. ಪ್ರಭುದೇವ್‌ ಅವರನ್ನು ಶ್ರಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಸ ಸನ್ಮಾನಿಸಿದರು 


EEE RRA 


ನನ ಕೂರು ನಗರದಲ್ಲಿ ನೂತನವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಿರುವ 
ತ್ಯಾಧುನಿಕ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನೊಳಗೊ೦ಡ ವಸತಿಗೃಹ 


ಹಣಂಟಿಲ್‌ ಶ್ರಿ ವಿಶ್ಸೆಶ್ಚರ ಕಂಫರ್ಟ್‌ 


ಸರ್ಕಾರಿ ಕಾಲೇಜು 


ಮು ಹೆ 
ದೂರವಾಣಿ : 2255883, 22 ಭಾಗ, ಬಿ.ಹೆಚ್‌. ರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು-1 


57770, 2257774, 2257772 ಫ್ಯಾಕ್ಸ್‌ : 2255873 


[5 ಮೂರು ವಿವಿಧ ದರ್ಜೆಯ ea 
ತೇ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಸ ಸುಸಜ್ಜಿತ ಕೊಠಡಿಗಳು ಪ್ರತಿ ಕೊಠಡಿಗೆ ಟ್ಟಿ ಟೆಲಿಫೋನ್‌ ಸ೦ಪರ್ಕ 
"ನ ಹವಾನಿಯಂತ್ರಿತ ಬ್ಯ ಇತ್ರಿತ ಕೊಠಡಿಗಳು ಜು ಘೂ ರ್‌ 

ಸ ಕಾನ್ಫರೆನ್ಸ್‌ ಹಾಲ್‌ ಹವಾನಿಯಂತ್ರಿತ ವಿ.ಐ.ಪಿ. ರೂ೦. 
“ಅಂಗ್‌ ವ್ಯವ ಶಾಶ್ವತ ವಿದ್ಯುತ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ಪರಿಣತ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯ ಎನೀತ ಸೇವೆ 


ಣ್ಣು 
ಷಾ ವಿಶಾಲವಾದ ಫಾ 


ಸಂಪಾದಕ : 
ಹೆಚ್‌.ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 


ಸಹ ಸಂಪಾದಕ : 
ಎಚ್‌.ಎಸ್‌. ಸಿದ್ಧಗಂಗಪ್ಪ 


ಸಂಚಾಲಕ : 
ಎಂ. ರೇಣುಕಾರಾಧ್ಯ 


ಅಂತರಂಗ 


॥ ಓಂ ಶ್ರೀ ಗುರುಬಸವಲಿಂಗಾಯ ನಮಃ ॥ 


ಆವಾವ ಕಾಯಕಪ ಮಾಡಿದರು ಐಹಪೇಪ 
ಆವಗ೦ ಶರಣರನು ಹೇವಿಪೆಪು ಐಹಪೆಂಶ 


ಸಂಚಿಕೆ : ೫ 


ಒಳಪುಟಗಳಲ್ಲಿ .. 
ಪ್ರಕಾಶಕರು: ೨. ಸಂಪಾದಕೀಯ 
ಹೆಚ್‌.ಬಿ. ಸಾಧನ ೩ ಶ್ರೀವಾಣಿ 
ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಸಂಘ, 
೪. ಸಿ -ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗು 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ದ ದೃಲಿಂಗೇಶ್ವರ ವಚನ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುಕರುಣ ತ್ರಿವಿಧಿ 
ತುಮಕೂರು ಜಲ್ಲೆ -572 104.| ೫. ಭಾವ ಬೆಳಕು -ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧೇಶ್ವರಸ್ವಾಮಿಗಳು 
೯ . ಬಾಳಿಗೊಂದು ಬೆಳಕು -ನಿಗ್ರಹದಸಾಧನೆ, ಅನುಗ್ರಹಸಿದ್ಧಿ 
ಜು -ತದ್ದಲಸೆ ವಿಘ್ನೇಶ್ವರ ಶರ್ಮ 
ಪ್ರ ೧೧. ಆಸೆ ಡಾ| ಸಿ.ಪಿ. ಕೃಷ್ಣಕುಮಾರ್‌ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗೇಶ್ವರಸ್ವಾಮಿ ನ ಷ್ಣ 
ಆಫ್‌ಸೆಟ್‌ ಮುದ್ರಣಾಲಯ, ೧೨. ಯಾರು ಮಾನವರು ? ಈಶ್ವರ ಮಂಟೂರ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಮಠ, ೧೫. ದೊಡ್ಡವರ ರೀತಿ ಮ -ಟಿ.ಆರ್‌. ಮಹಾದೇವಯ್ಯ 
ತುಮಕೂರು -572 104. | ೧೭. ತಾಪತ್ರಯ ನಿವೇದನೆಗಾಗೆ ಪೂಜೆ ಪಲ್ಲವಿಸಬಾರದು 
-ಸ.ರಾ. ಸುಳಕೂಡೆ 
೧೯. ಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳು ಮರುಳುಶಂಕರದೇವರು  -ವೈ. ಮಂಜುನಾಥಶೆಟ್ಟಿ 
ಗಿ 
ಏಳಾಸ್ತ: ೨೩. ಶ್ರೀಗಳವರದು ನೆಲಮೂಲ ಸಂಸ್ಕೃತಿ -ಕೆಜಿ. ನಾಗರಾಜಪ್ಪ 
“ಸಂಪಾದಕರು” ಬ 
ಡೆ ರ ೨೬. ಭಾವಸಿರಿಯೇ ಬಾಳಸಿರಿ ಕವಿತಾಕೃಷ್ಣ 
ಸ್ಲಿದಗಂಗಾ ee ೨೭. ಕಾವೇರಿ ಜಲ ವಿವಾದ-ನ್ಯಾಯಾಧೀಕರಣ ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಪು 
ಪ್ರೀ ಸಗ ನ -ಬಿ.ಎನ್‌. ಚನ್ನಪ್ಪ 
-೫ ೦೪ ಎ 
ತುಮಕೂರು: ೩೦. ಗಡ್ಡೆ-ಗೆಣಸುಗಳು -ವಾಮನರಾವ್‌ ಹೊದಿಕೆ 
೩೧. ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ -ಜಿ.ವಿ. ವೆಂಕಟನಾರಾಯಣಶಾಸ್ತ್ರಿ 
ಲೇಖ್ಬಕಲ್ಯಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಚೆಂದಾ ವಿವರ : ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ ರೂ. ೧೨೦/- 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ಅಭಪ್ರಾಯಗಳಲ್ಲ ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ ರೂ. ೧೦೦೦/- ಬಿಡಿ ಪ್ರತಿ ರೂ. ೧೦.೦೦ 


© ಮೇ ೨೦೧೨ 


28-04-2012ರಂದು ಶ್ರೀಮಠದಲ್ಲಿ ಸಂಭ್ರಮ, 
ಹಳ್ಳಿಹಳ್ಳಿಗಳಿಂದ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದ ಜನಸ್ತೋಮ. ಗಣ 
ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಗೆ ಕೊಂಚ ಕಿರಿಕಿರಿ ಇರಿಸು ಮುರಿಸು, ಶ್ರೀಮತಿ ಸೋ 


ಸಡಗರ, ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ 105ನೇ ಜನ್ಮದಿನೋತ್ಸವ. 
ತಿಗಣ್ಯರ ಆಗಮನಕ್ಕಾಗಿ ವಿಶೇಷ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ 


p ನಿಯಾ ಗಾಂಧಿಯವರ ಆಗಮನಕ್ಕಾಗಿ ರಕ್ಷಣಾ 
ಸಿಬ್ಬಂದಿಯವರು ವಹಿಸಿದ ವಿಶೇಷ ಕಾಳಜಿ, 'ಅದು :ಅವರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ. ಎಲ್ಲವೂ ಅಂದುಕೊಂಡ ಹಾಗೆ ಸುಲಲಿತವಾಗಿ 


ನಡೆಯಿತು. ವೇದಿಕೆಯ ಶಿಸ್ತು ಸಭಾಂಗಣದ ಭಃ ಕ್ಷಕೋಟಿಯ' ಆನಂದೋತ್ತಾಡ, ಕೇಂದ್ರದ ನಾಯಕ ಮುಖ್ಯ ರ ಹಾಜರಿ. 
ಜನಸಾಗರವೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಾಡಿಸಿದರೂ ಕಾಣುತಿತು. ದಾಸೋಹದ ವವಸೆಯ ಅಚುಕಟು ಸಮಾರಂಭದ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿವಿಧ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು. GE ಶ್‌ ಬ್ರಿ ; 


ವರಃ 

ವಾರಿ ಬ ಸಗ ಅಸಸಣವಾಗ ವಾಗಿದ್ದವು. ಶರದ ಹಳಯ 

ಶಿ 'ನುಡಿಗಳನಾ, p) ನ "ದಿ ) 

ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತೂರು ಟು ಚೂ ಡಾ|| ಎಂ.ಪಿನ್‌. ಚನ್ನಬಸಪ್ಪನವರು ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ ನುಡಿಗಳನ್ನಾಡಿದರು 
ಶ್ರ 


3 ಶ್ರೀಗಳು; ಆದಿಚುಂಚನಗಿರಿ ಓ ಸ್ರ « ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 
ಮ ವ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಮಹಾಸ್ನಾಮಿಗಳು ಇ ಗದ್ದು ಜೋ ತೇಗಳು, ೨ ದ್ಯ 
ಶ್ರೀಪತಿ ಸೋನಿಯಾ ಗಾಂಧಿ ಉಪಸ್ಥಿ: ಷಃ ಪ 


ರು. ಪರಮಘ ಲ 4 ಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ” ಎಂದು ಶ್ರೀಮತಿ ಸ ಜು 3 ಶ್ರೀಗಳವರ ದಿವ್ಯಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಡೆದುವು ಎಳಿ 


ಲರನ್ನು ಆದರಿಸುವ ಸಂ 0 ಗಳೆಂಬ' 

ಸಮದರ್ಶಿತ್ರ 2 ಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರೀತಿಯ ಸವಿನಯ" ಬಯ್ಬವರ 4 7 

ಪಕ್ಷವೂ ಜಾ ಮದ್ದು ಕಾಯಕ-ದಾಸೋಹ ಪಕ್ಷವೇ ಹೊಂಟ ಸೌತೆ ಅವರಿವರೆನ್ನದೆ. ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಯ 

ಪಕ್ಷವೂ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಆಗ ನತು. ಭಕ್ತಿ ಕೈಂಕರ್ಯ ಪಕ್ಷವೇ ವಿನಾ ಯಾವ ರಾಜಕ 
““ 


pe 
), ಪ್ರದರ್ಶನಾದಿಗಳಿಗಾಗಲಿ ಶ್ರೀಮಠ ಎಂದೂ ಆಶಿಸಿದಲ್ಲ 
ಸಿದಲ್ಲ. 
ಬಿನ: 


ಮುಖ . ಅ | 
೦ಡರು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿ ಶ್ಲ ಸವಾ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು. ವಿವಿಧ ಧರ್ಮ ಪೂಜ್ಯರು 
, ಒಂದು ಲಕ್ಷ ರೂ ನಿಧಿಯ ಸ ಬ್‌ ಪ್ರಧಾನ ಕರ್ನಾಟಕರತ ನಾಡೋಜ ಡಾ| ಸ 
; ಸ್ಮರಣ ಪ್ರ ಇ ಗಳೂಂದಿ 
ತ ಫಲಕ, ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪತ್ರ ಶಾಲು ಗೌರವ! ಸ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಚ್‌ ಕಣ್ತುಂಬಿ, ಹೃದಯ ತುಂ ಇಸ್‌ ಹಿತೈಷಿಗಳ ಸಂಘದ ಅತ್ಯತ್ತಮ ಲ ನ 
ಉರ್ದುವಿನಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾದ ದ ದೃಶ್ಯ ವಿಶೇಷ 'ಅನುಭಾವಪಥ. 3 ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೇಡ್‌ ಕೃತಿಯ , ವಿವಿ 
ತ 4 A ಬಿಡುಗಡೆ ಜ್ರ ಎಕ 
ಅವರುಗಳನ್ನು ಬ -ಐ.ಎಲ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು ನ ಕೇಂದ್ರ ಉಪನಿರ್ದೇಶಕರು. ೨ ಕರು 
ತ ರು ಕೆಂಪಯ್ಯ, ಜಾನಪದ ಗೌ ದರು 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾಶ್ರೀ' ಪ್ರಶಸ್ಥಿ ವಾಚನ ಮಾಡಿ ಟೆ 
ಪಾವಗಡ 
ದಾಗ Ke ರಾಮಕೃಷ್ಣ ವಿವೇಕಾನಂದಾಶ್ರಮದ ಪೂಜ್ಯ ರರ 
ಚರಮೂರ್ತಿ ದ್ದು ಇವಾಗಿತ್ತು ಶ್ರ “ವಂತೆ ಭಕ್ತಸಾಗರ ಚಪ್ಪಾಳೆ ತ ಗಳು 
ರೆವರೆಂಡ್‌ ಡಾ। ಶಿವರುದ್ರಮಹಾಸ್ತಾ ತ ಶ್ರೀ ಪಂಚಮತಿವಲಿಂಗೇಶರ ಮಹಾಸ್ತ್ರೌ 
ಚಂದ್ರಪುಸಾದ್‌, ಇ ಸ ಲೀ ಅರವಿಂದ ಜತಿ, ಡಾ| ಮಮ್ತಾಜ್‌ಆ! ದಯ: 
ೌಜ 3 | 
ಆಶೀರ್ವಚನದೊಡನ ಗ ಸ ಜಗಜಂಪ್ರ ಇವರುಗಳು ಉಪನ್ಯಾಸ ನಿ 


' ಸಮಾರಂಭ ಮುಕ್ತಾಯವಾಯಿತು 
ಹ 


(ಮಾನವೀಯ ಮೌಲ್ಯಗಳು ) 


ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊರಿಗೊಂದು ದೇವಸ್ಥಾನ, ಒಂದು ಕೆರೆ, ಒಂದು 
ಗುಂಡುತೋಪು ಒಂದು ಗೋಮಾಳ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ಸಾಮೂಹಿಕ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ದೇವಸ್ಥಾನ. 
ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಪ್ರಾಣಿ ಜನರಿಗಾಗಿ ಕೆರೆ-ನೆರಳು ತಂಪು ಹವೆಗಾಗಿ ಹಿರಿಯರು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದರು. ಹಿರಿಯರದು ಸಮಷ್ಟಿ ದೃಷ್ಟಿ ಎಲ್ಲರ ಎಲ್ಲದರ 
ಕಲ್ಯಾಣ. ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಕ್ಷೇಮವಾಗಿರಬೇಕು. ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನಲ೦ಕರಿಸಿದ ಎಲ್ಲವೂ 
ಕ್ರೇಮವಾಗಿರಬೇಕು. "ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಲೇಸನೇ ಬಯಸುವ' ದೃಷ್ಟಿ ಅವರದಾಗಿತ್ತು. 
ಇಂದು ಎಲ್ಲವೂ ಸ್ವಾರ್ಥ ಮಯ. ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ ಲೋಕಕ್ಷೇಮ. 
ದೇವಾಲಯಗಳು ವಾಣಿಜ್ಯ ಕೇಂದ್ರ ಗಳಾಗುತ್ತಿವೆ. ಕೆರೆ ಕಟ್ಟೆಗಳೆಲ್ಲ ಒತ್ತುವರಿಯಾಗುತ್ತ 
ಬರಿದಾಗುತ್ತಿವೆ. ಬೃಹತ್‌ ಪ್ರಮಾಣದ ಕಟ್ಟಡಗಳು ತಲೆಯೆತ್ತುತ್ತಿವೆ. ಗಿರಣಿಗಳು, ' 
ಕಾರ್ಪಾನೆಗಳು, ಕೈಗಾರಿಕಾ ಸ್ಥಾವರಗಳು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರಶಾಂತ ಪರಿಸರ 
ದೂರವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕಲರವವಿಲ್ಲ. ಅಲೆಗಳಾಟದ ಸುಂದರ ನೋಟವಿಲ್ಲ. 
ತಂಪಾದ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲ. ಗುಂಡು ತೋಪುಗಳ ಕಥೆ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಊರ ಮುಂದಿನ 
ಹಸಿರಿನ ಉಸಿರಿಲ್ಲ, ನೆರಳಿನ ನೆಲವಿಲ್ಲ. ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಬೆಂದು ಬ೦ದ ದನಕರುಗಳಿಗೆ 
ಆಸರೆಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ನಿಟ್ಟುಸುರಿನ ನೋವು ಸಾವುಗಳ ದಾರುಣ ಚಿತ್ರ ಯಂತ್ರ 
ನಾಗರಿಕತೆಯಿಂದಾಗಿ ಮಾನವೀಯ ಭಾವನೆಗಳು ಬರಡಾಗುತ್ತಿವೆ. 'ತಾನುಂಟೋ 
ಮೂರು ಲೋಕವುಂಟೋ' ಎಂಬ ಸ್ವಾರ್ಥ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ಪರಿಸರ ವಿನಾಶದಿಂದ ಪಡಬಾರದ ಹಾನಿ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಆಹ್ವಾನ ನೀಡುತ್ತಿರುವುದು 
ಶುಭಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ, ದೇವಾಲಯದ ಗಂಟೆಯ ಮೊಳಗು, ಕೆರೆಗಳ ತುಂಬಾ ಹಾರಾಡುತ್ತ 
ಧನಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕಲರವ, ದಶ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ರೆಂಬೆಕೊಂಬೆ ಚಾಚಿ 
ನೆರಳಿನ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಸುತ್ತಿದ್ದ ಆ ಚಿತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಇಂದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಬರಿದೋ 
ಬರಿದು, ಸರ್ವಶೂನ್ಯ "ಹಾವಿನ ಬಾಯ ಕಪ್ಪೆ ಹಸಿದು ಹಾರುವ ನೊಣಕ್ಕೆ ಆಸೆ 


ಪಡುವ' ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. 
ಳ್ಳಿ 


ಮೇ ೨೦೧೨ 


, ಬಾಹ್ಯವಿಲ್ಲದಂದು 
ಅಡಿ ಮುಡಿ ಒಡಲು ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಯೇನುಯೇನು 
ಇಲ್ಲದಂದು 
ದಶದಿಕ್ಕಗಳು ವಿಶ್ವಪ್ರಪಂಚಯೇನು ಇಲ್ಲದಂದು 
ಸ್ಥಾವರ ಜಂಗಮಾತ್ಮ ಕಂಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಕರ್ತ್ಯವೆಂಬ 
ನಾಮಂಗಳೇನೂ ಅಲದಂದು 
ಸರ್ವಶೂನ್ಯ ನಿರಾಲಂಬವಾಗಿರ್ದೆಯಲ್ಲಾ 
ಮಹಾಲಿಂಗಗುರು ಶಿವಸಿದ್ಧೇಶ್ವರ ಪ್ರಭುವೇ 


ಅಂತರಂಗದ ಪ್ರಪಂಚು ಉಂಟಾಗದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ 
ಬಹಿರಂಗ ಪ್ರಪಂಚು ಉಂಟಾಗದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೆ. 
ಪಾದಾವರಣವು, ಮಸ್ತಕಾವರಣವು, ದೇಹಾವರಣವು 


&) 


ಬ್ರಹ್ನನುತ್ತತ್ವ, ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸ್ಥಿತಿಭೋಗವು, ರುದ್ರನ ಲಯೋ 


ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಜಗತ್ತಪಂಚು, ಏನ್ಸು 

ಕ ಕಂತ ಮೊದಲೆ, ಸ್ಥಿರ ಚರಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ, ಒಡೆಯ 

ಗಳೆಂಬ ಅಭಿದಾನಂ ಗಳೇನೂ ಉಂ೦ಟಾಗದ್ನಿಂತ್ಞ 
ಕ 


» ಸಮಸ್ಯ ತೋರುವ 
ಸಕಾ ಬ ತೋರಿಕೆಯನು, ಒಳ; 


ಮ ರ ಪ್ರಪಂಚಿನ ಅವಲಂಬರಹಿತ ವಾಗಿರ್ದೆ 
ಹಾಲಿಂಗ ಗುರು ಶಿವಸಿದ್ಧೇಶ್ವರ ಪ್ರಭುವ, 


(ಕಪ: 


ಯಲ್ಲಾ 


ತೋಂಟದಾರ್ಯ ವಚನ ವಾ 

ಸ 
ರುಳಯ್ಯ, ಶ್ರೀ ತೋಂಟದ 
ಸೇವಾಸಂಘ(ರಿ.), ನ 


ಮ ಸಂಪಾದಕ 


ಬಿಸಿಲ ಬೇಗೆಯನುಂಡ ನೆಳಲ ತಂಪನು ಕಂಡ 
ಸಮರಸವನುಂಡ ಯುಗಯೋಗಿ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ನೀನೆಂದೆ ಬರೆಯೆಂದು ನಾನಿಂದು ಬರೆದಿರುವೆ 
ನೀನೊರೆದಂತೆ ಬರೆದಿರುವೆ । ನನ್ನತ೦ದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ಬಿರುದುಬಾವಲಿಯೊಲ್ಲೆ ಗರುವಗೌರವ ಬಯಸೆ 
ಧರೆಯ ಕಲ್ಯಾಣಕೆ ಶ್ರಮಿಸುವೆ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ಕಾಲಕರ್ಮನಾದಬಿಂದು ಚಕ್ರದ ಮೇಲೆ 
ಲೀಲೆ ತೋರಿರುವ ವರಪ್ರೇಮಿ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ಅರ್ಜನ ಅರ್ಪಣ ಅನುಭಾವದ ಶ್ರೀಗಿರಿಯೆ 
ಬಟ್ಟ ಬಯಲನು ಹಿಡಿವ ಸಿರಿಮಹವೆ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ಎ ಪರಿಯ ನಿಮ್ಮ ಕೇಳುವ ಕ 
೬ ನನಿವಪರಿಯನೆಂತೆನಲಿ | ನನ್ನತ೦ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಷೆಯಾಗು ॥ 
ಕಣಿಕಾಳಿಕೆ ಕಳೆ ಕಿವಿಯ ಸೂತಕ ಕಳೆ 
ನಾಸಿಕ ನಾಲಗೆಯ ಕಳೆಯ ಕಳೆ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ೈಪೆಯಾಗು ॥ 
ಶರಣೆಂಬೆ ಶ್ರೀಗುರುವ ಶರಣೆಂಬೆ ತವಪದಕೆ 
ಶರಣೆಂಜಿ ಗುರುಭಕುತರಿಗೆ | ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಗ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೃಪೆಯಾಗು 1 
ನ ದರ ಇಂಪಾದ ದನಿಬಹುದು ಸ್ಯ 
ಚ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
ನೌ ನನ್ನ' ಕಳೆಯಿಂದ "ನೀ ನನ್ನ' ನರಿಸೆಂಬೆ 
ಸ ಪದದಲಿರಿಸೆಂಬೆ.। ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಗಾ ಗುರುವು ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 
- ಹೆಚ್‌.ವಿ. ವೀರಭದ್ರ 
ಸ್‌ 


ಬಯಕೆಗಳು ನೂರಾರು, ಸಾವಿರಾರು, ಅನಾಯಾಸ 
ವಾಗಿ ಕೆಲವು ಕೈಗೂಡುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 
ಈಡೇರುತ್ತವೆ. ಆಗ ತುಂಬ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಆಸೆಗಳು ಆಸೆಗಳಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಅವು 
ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಚಿಂತೆ, ದುಃಖ, ನಿರಾಸೆ ಉಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಬಯಕೆಗಳಂತೂ ಆಸಾಧ್ಯಗಳು! ಸಾಧನೀಯ 
ವಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ "ಎಲ್ಲ ಜನ ಸುಖಿಗಳಾಗಬೇಕು, 
ನಿರಾಮಯರಾಗಬೇಕು, ಎಲ್ಲ ಕಾಲದಲ್ಲೂ, ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲೂ!” ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಇಚ್ಛೆ ನಿಜ! ಆದರೆ? 
ಹಾಗಾಗುವುದು ಎ೦ದಾದರೂ ಸಾಧ್ಯವೇ? 

ಯಷಿ ಬಯಸಿದ 'ಸರ್ವೇ ಜನಾಃ ಸುಖಿನೋ 
ಭವಂತು' ಎಂತಹ ಬಯಕೆ ಇದು! ಎಲ್ಲೋ ಬೆಟ್ಟದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯ ಪ್ರಶಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಆ 
ಸತ್ಯದರ್ಶಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ, ಇಚ್ಛಿಸಿದ. "ಯಾರಿಗೂ ದುಃಖ 
ವಾಗಬಾರದು! ಎಲ್ಲರ ಬದುಕೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಬೇಕು!' 
ಹೀಗೆ ಹೃದಯಾರೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ! ದಿನದಿನವೂ ಇಚ್ಛಿಸಿದ! 
ಆದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳೂ ಕಷ್ಟಮುಕ್ತರಾಗಿ 
ದ್ಹಾರೆಯೇ? ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ದುಃಖವಿದೆ! ಮುಂದೆಯೂ 
ಇರುವುದು. ಆದರೆ ಖುಷಿ ಅತ್ತ ಗಮನ ಹರಿಸದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಹಿತವನಿಚ್ಛಿಸಿದ. ತನ್ನ ವಿಶ್ವ ಸದ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ. 
ಅದು ಮುಖ್ಯ. 

ನಿಸರ್ಗದತ್ತ ನೋಡಿ; ಸೂರ್ಯ ಉದಿಸಿ ಅಸ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮೇಘ ಮಳೆಗರೆದು ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಯಾರು ಯಾರು ತಮ್ಮ ಬೆಳಕಿನ, ನೀರಿನ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಪಡೆದರು ಎಂಬುದರ ತನಿಖೆಗೆ ಅವರು ಹೋಗರು. 
ಎಂತಲೇ ಸೂರ್ಯನಾಗಲಿ ಮೇಘ ದೇವತೆಯಾಗಲಿ 
ಸದಾ ಪ್ರಸನ್ನರು. ಎಲ್ಲ ಸ೦ತರು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹಾಗೆಯೇ. 
ತಮ್ಮ ನಿಷ್ಠಲ್ಲಷ ಪ್ರೇಮವರ್ಷಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಜಗತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಎಷ್ಟು ಜನ ಬಳಸಿಕೊಂಡರು, 


ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದರ ಶೋಧನೆಗೆ ಅವರು 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೈಗೂಡವುದು 
ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತು. ಆದ್ದರಿ೦ದ ಅವರು ನಿಶ್ಚಿಂತರು. 
ಮಾಡಿಯೂ ನಿಶ್ಚಿಂತರೂ. 


ನಾವು ಇಚ್ಛೆಸುವುದು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನ್ನ ಸಿಗಲಿ, 
ವಿದ್ಯೆ ಸಿಗಲಿ ಎಂದು. ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಇದ್ದಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುವುದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ವಿಶ್ವನಿಯತಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವುದು. x 


ಭಗವತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೇ. ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಬಯಸುವುದು; ಕಾಣಬೇಕು, ಅನುಭವಿಸಬೇಕು 
ಎಂದು. ಆದರೆ ಬಯಕೆಯೇ ಬಾಧಕ ಆಗಬಾರದು. ಬಯಕೆ 
ಸಹಜ ಸುಂದರವಾಗಿರಬೇಕು. ಒಂದು “ಹೂ' ನೋಡು 
ತ್ತೇವೆ, ಕಣ್ಣು ತುಂಬಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ನೋಡಬೇಕು 
ಅಷ್ಟೆ ಯಾವಾಗ ಕಣ್ಣು ತುಂಬಿತು, ಮನಸ್ಸು ಸೌಂದರ್ಯ 
ದಿಂದ ತುಂಬಿತು ಆಗ ಸೌಂದರ್ಯದ ಆಸ್ವಾದನೆ, ಅದ್ಭುತ 
ಆನಂದ; ತನ್ಮಯತೆಯ ಅನುಭವ! ಸದಾ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಹೂವು ಕಾಣಬೇಕು ಎ೦ಬ ಛಲ ಬೇಡ. ಅದು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲು ಎಲ್ಲರೂ ಸತ್ಯವಂತರಿರಬೇಕು; ನೀತಿವ೦ತರಿರಬೇಕು; 
ಅಹಿಂಸಾವಾದಿಗಳಿರಬೇಕು ಎಂದು ಬಯಸಿದರೆ, ಛಲದಿಂದ 
ಸಾಧಿಸ ಹೊರಟರೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 


ಒಬ್ಬ ಸಂತ ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ. ಆತನಿಗೆ ೭೦-೭೫ 
ವರ್ಷ. ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನೇ. ಕುಟೀರದ ಹೊರಗೆ 
ಶೀತಲ ಬೆಳದಿಂಗಳು. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಚಿಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. 
ದೇವನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಕೇಳಿದ "ಏಕೆ ಮಲಗಿಲ್ಲ? ಏನು 
ಚಿಂತೆ! ಎಂದ. ಸಂತ ನುಡಿದ. “ಪರಮಾತ್ಮನೆ ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿಯದುದಾವುದು? ನೆನ್ನ ಮನಸ್ಸುನೊಂದಿದೆ; ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನ ಬಡವರು. ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ವ್ಯಸನ 
ಶೀಲರು. ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಸಿರಿವ೦ತರೆನ್ನುವವರು ಅಪ್ರಮಾಣಿಕರು. 
ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಅರ್ಥ ಸಂಚಯಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲೆಡೆ 


+ ಜ್ಞಾನಯೋಗಾಶ್ರವ, ಬಿಜಾಪುರ ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 
[1 


© ಮೇ ೨೦೧೨ 


ಅಪರಾಧಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಗಮನಿಸಿ ಮನಸ್ಸು 
ನೊಂದಿದೆ. ಯಾವಾಗ ಇದೆಲ್ಲ ಸುಧಾರಿಸೀತು? ಯಾವಾಗ 
ಎಲ್ಲರೂ ಸುಖಿಗಳೂ ಸುಶೀಲರೂ ಅದಾರು? ಎಂಬ 
ಚಿಂತೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ ನನ್ನನ್ನು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನಿದ್ದೆ ಹೇಗೆ 
ಬಂದೀತು?” ಆಗ ದೇವ ನುಡಿದ, “ಅದನ್ನೇಕೆ ತಲೆಗೆ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡೆ? ಜಗತ್ತನ್ನು ರೂಪಿಸುವವ ನಾನು. ಅದು 
ಹೇಗಿರಬೇಕು? ಯಾವಾಗ ಯಾವ ರೀತಿ ಅದನ್ನು ಸುಂದರ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಸಂತನೇ, ನೀನು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಮಹತ್ಯಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಈಗ ಮಲಗು. ನಿಶ್ಲಿಂತನಾಗಿ। 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ. ನೀನು ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಅದು ನನ್ನ ಬಯಕೆ. ನೀನು ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡು ಜಗದಿ. ಒಳಿತನ್ನು ಬಯಸು 
ಸರ್ವರಿಗೆ, ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿರಲು ಕಲಿ! 


ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಆಗಬೇಕು 
ಎಂಬ ಕನಸು ನಮಗೆ. ಅದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಹೇಳಿ 
ನಮ್ಮ ಅವಾಸ್ತವ ಕನಸುಗಳೇ ತಾಪಕಾರಣ। ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ 


ವೆ | 
೦ದರೆ "ದೇವಚಿಂತನೆ। ಜಗತ್ತಿನ ಜಗದೀಶ್ವರನ ಸರಿಯಾದ 


ಜ್ಞಾನ! ಪರಿಣಾಮದತ್ತ ಬಹಳ ಗಮನ ಹರಿಸದೆ ಪವಿತ್ರ 
ಕಾಯ್ದ ಮಾಡುವುದು. ಸತ್ಸಂಕಲ್ಪದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ವುದು. 
ಆದರೆ ಆ ಕುರಿತು ಅತಿಯಾದ ಚಿಂತೆ ಬೇಡ! ಕ 
ಮಾತನಾಡಿದಷ್ಟು ಸರಳವೇನಲ್ಲ. ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತರುವುದು। 


ಈ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ನಾವೀಗ ಮಗ್ನರು. ಮನಸು ತಿ$ 


ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವಾಗ 


ಆದರೇನು? ಇದು ಮುಗಿದು 


ಕೂಡಲಸಂಗಯ್ಯ ಒಲಿದಾನೋ ಒಲಿಯನೋ ಎಂಬ ಚಿಂತೆ 
ಹಾಸಲುಂಟು ಹೊದೆಯಲುಂಟು! 


ವಿಶ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನ ಬಗೆಗೆ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಬೇಕಾದಷ್ಟಿದೆ. ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನುಡಿದ ಮಾತಿಗೆ 
ಅಷ್ಟೇಕೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಡುವುದು? ಇಮ್ಯಾನುಯಲ್‌ ಕ್ಯಾಂಟ 
ನೆಂಬ ಮಹಾನುಭಾವ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನೆ, ಸತ್ಯಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಆಳವಾಗಿ ತೊಡಗಿದನೆಂದರೆ ಲಗ್ನವಾಗುವುದನ್ನೆ 
ಮರೆತ ಎಂಬತ್ತು ವರುಷ। ಆತ ಸತ್ಯ ನೆನಹಿನಲ್ಲಿ ಮರೆತ! 
ನಾವು ಲಗ್ನದ ಗದ್ದಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಮರೆತೆವು! ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ 
ಸಂಗತಿಗಳಿಗಾಗಿ ಸಮಗ್ರ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೇ ಸವೆಸುವುದೇಕೆ? 
ಅದು ಸುಖವನ್ನೆಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟೀತು?, ವಜ್ಞಾನಕ್ಷೇತದಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿಂತನೆಗೆ ಬೇಕಾದಷು ಅವಕಾಶ. ಆ ಚಿಂತನೆ 
ಯಿಂದ ಶಾಂತಿ ಸಮಾಧಾನ ಇದೆ. ಕೃತಕೃತ್ಯತೆ ಇದೆ! 
ನಡೆದುಹೋದ ಸಿಹಿ ಕಹಿ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 


: ಅನುಭವಿಸಿ ಮರೆತು ಬಿಡುವ ಸಾಧನೆ ಅನಿವಾರ್ಯ ಬದುಕು 


ಹೇಮ'ವಾಗಲು, ಮರೆವುದೂ ಒಂದು ಕಲೆ. ಮನಸ್ಸು 
ಉದಾತ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ: ಸಂತೋಷಿಸಲು ಕಲಿತರೆ 
ಮರೆವು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸತ್ಯಚಿಂತನೆ! ಅದು 
™ ಲ 

ಹಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳ “ಚಿಂತೆ' ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತದೆ! 

ಹೇಗೆ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸಿರಿ, ಶಕ್ತಿಗಳು ಸಂಪತ್ತುಗಳೋ 
ಹಾಗೆ ಭಾವವೂ ಅಮೌಲ್ಯ ಸಂಪದ! ಒಳ್ಳೆಯದ ನೋಡಿ; 
ಮುಟ್ಟಿ ಸವಿದು ಸಂತಸ ಪಡುವ ಬಾಲಕನ ಭಾವ ಸುಧಾ! 


ಬಾಯಜೀದನು ಯುವಕ, ಅವಿವಾಹಿತ. ತಾಯಿ 

ನ ದೇವನ ಕಾಣುವ ಬಯಕೆ 

ಸ ನಿಗೆ. ತಾಯಿಯ ಸಮ್ಮತಿ ಕೇಳಿ 

ನನ್ನ ಚ ನೂಗಲು ನಾನು ಹೇಗೆ ಬನ 

ಹೋಗು, ದೇವರ ಸನ್ನ ಪವಿತ್ರ ಬಯಕೆ ಮ ನವ 
ಣು. ಆದರೆ ಒಂದು ಇಚ್ಛೆ. 


ದರ್ಶನ ಪಡೆದು ಎ ಖ 
ತವಾ ಮಯಿ 
ನೋಡಬೇಕು ಪುನೀತವಾದ ನಿನ್ನ ಪ್ರಸನ್ನ ರೆ. 


ನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮಗುವಿ 
"ಯೇ ಧನ್ಯತೆ ಬಾಯಿಜೀದ ಹೋದ ದ 


ಹಾ ಡೆ 
ಕಳ ವರದಿಗಾಗಿ ಏನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಿದ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗ 
ಲಿ ಸನ ಅನ್ನಿಸಿತು. ನನ್ನ 
ತಾ ತೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
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. ನನಗಂತೂ ದೇವದರ್ಶನ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 

ಯೂ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವ ಮುಂಚೆ ಒಂದು ಸಲ 
ೋಡಬೇಕು, ಎಂದು. ಹೊರಟ. ಮನೆಗೆ ರಾತ್ರಿ ತಲುಪಿದ. 
ಪ. ಬಾಗಿಲ ಬಿಲದಿ೦ದ ಕಂಡ. 
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ನ್ನ ಯಶ. ಅವನ ಸ ಸ 
೫ ಬು ನರೆ ಜತೆ 
ಕೃತಾರ್ಥತೆಯೇ ನನ್ನ ಕೃತಾರ್ಥತೆ! ದೇವನೆ, ನನಗಾಗಿ 
ಏನೂ ಬೇಡ. ಏನೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಮಗನಿಃ ಕರುಣಿಸು!' ಈ 
ಜ್ರ 
ಅಪತಿಮ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಾಯಜೀದ ಹೊರನಿಂತು 
ಈ ನ್ನ 


ಕೇಳಿದ| "ನಾನು ಸ್ಪಾರ್ಥಿ, ನನ್ನ ಹಿತಸಾಧನೆಯ ಮೂವತ್ತು 
ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೇ ಯೂ ತಾಯಿಯ ನೆನಪಾಗಲಿಲ್ಲ! ಆಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ನನಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ಏನು 
ತ್ಯಾಗ! ಎಂಥ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಪ್ರೇಮ! ಇಂತಹ ಪ್ರೇಮರೂಪ 
ದೇವತೆಯ ತ್ಯಜಿಸಿ ಕಾಣದ ದೇವನನ್ನರಸಿ ಹೋದ ನಾನೇ 
ಮೂರ್ಪ' ಎಂದುಕೊಂಡ. ಕಣ್ಣೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು 
ಕಡೆ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ತಾಯಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ದೇವ ರ್ಶನವಾದ ಅನುಭವ! ಈ ತಾಯಿಯ ಭಾವವದು 
ಸುಭಾವ; ದಿವ್ಯಭಾವ! ಅದು ನೈಜ ಅಂತಃಸಂಪದ. ಅದು 
ದೇವನ ಒಂದು ಹೃದಯರೂಪ. ಈ ಸಂಪದವ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ದೇವನಿತ್ತ. ಆದರೇನು? ನಮ್ಮ ಭಾವವಿಭವ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳಿಂದಾಗಿ ಮಲಿನವಾಗಿದೆ! ಆಸೆ ಅಳಿಯಾಸೆಯಿಂದ 
ಕಲಕಿದೆ. ಅಲ್ಲಮರ ಈ ವಚನ ಕೇಳಿ; 

ಭೂತ ಭೂತವ ಕೂಡಿ ಅದ್ಭುತವಾಯಿತ್ತು 5 

ಕಿಚ್ಚು ಕೋಡಿತ್ತು, ನೀರು ನೀರಡಿಸಿತ್ತು! 

ಉರಿ ಪವನದೋಷದೊಳಗಿದ್ದು 

ವಾಯುವಿಮೃಡಿಸಿತ್ತ ಕಂಡೆ ಗುಹೇಶ್ವರ 

ಮಣ್ಣು ನೀರು ಆಗ್ಲಿ ವಾಯುಗಳು ಭೂತ. ಅವು 
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ಬ ೧೨ ಶ್‌ 
“ಕಿಚ್ಚು ಕೋಡಿತ್ತು' ಕಿಚ್ಚು ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿ, ಭೂತ ಭೂತಗಳು 
ಕೂಡಿ ಅದ್ಭುತವಾದ ಅಂಥ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಪವಾಡಸದೃಶ 
ದೇಹದೊಳಗಣ ಅಸದೃಶವಾದ ಅಂಥ ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿಯೂ 
ತಣ್ಣಗಾಯಿತು. 


© 


"ನೀರು ನೀರಡಿಸಿತ್ತು'. ನೀರು ಮನಸ್ಸು. ಅದು 
ನೀರಡಿಸಿದೆ; ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷಯಗಳ ದಾಹ! ನೂರು ನೂರು 
ಅದಮ್ಯ ಬಯಕೆಗಳು. 


ತೀರಿಸಲಾಗದ ಸಾವಿರ ಸಾವಿರ ಆಸೆಗಳು. 

ಲಕ್ಷಾಧೀಶನೇ ಇರಲಿ. ಕೋಟ್ಯಾಧೀಶನೇ ಇ 

ಪಿಲ್ಲ. ಬೇಡಿಕೆ ನಿಂತಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಹಾಗಿರಲಿ. 
ಮ್ಹಂಥ ಸನ್ಯಾಸ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸುವವರು ಕೂಡ 

ಅತೃಪ್ತರು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಧನದ ದಾಹ, ಕಿ 

ಪದವಿ ಪೀಠಗಳ ದಾಹ! ಸನ್ಯಾಸ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದವರ ಮನಸ್ಸೇ 

ಇಷ್ಟು ನೀರಡಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಆ ಸನ್ಯಸ್ತ ಬದುಕ ನಡೆಸುವವರಲ್ಲಿ 

ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಬಯಕೆಗಳು ಇರಬೇಡ? 

"ಉರಿ ಪವನ ದೋಷಗೊಳಗಿದ್ದು, ವಾಯು 
ಇಮ್ಮಡಿಸಿತ್ತು ಕಾಣಾ ಗುಹೇಶ್ವರಾ'. ಉರಿ=ಚಿಂತೆ, ತಾಪ; 
ಪವನ ದೋಷ ಚಾಂಚಲ್ಯ ದೋಷ. ಚಂಚಲಿಸುವ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಾಪ ತುಂಬಿದೆ. ಚಂಚಲತೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟು ತಾ 
ಉ ತ್ರ ಸ್ಪ 
ನೂರು; ಮನಸು ಸದಾ ಅಸ್ಥಿರ; ಅದಕ್ಕದೇ ಪೋಷಕ. 
ಆಸೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟು ಚಾಂಚಲ್ಯ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ; ಚಾಂಚಲ್ಯ ತೀವ್ರ 


ಚ ಟಿ ಶ್ರೆ ಹ 
ವಾದಷ್ಟು ದಾಹವೇರುತ್ತದೆ! ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಜನರ ಮನಸ್ಸು 
ಗಳೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೆ! ಸಂತರ ಮನಸ್ಸು ಭಾವ ಬೇರೆ. ಅದು 


ಸುಮನ. ಸದ್ಭಾವ. ಸರ್ವಹಿತ ಭಾವ। ಮಧುರ ಹೃದಯ. 
ಸಾರ್ಥವಿಲ್ಲ. ದುರಾಸೆಯಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ನಮ್ಮದೇ ಚಿಂತೆ. 
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ದೈವೀ ಸಂಪದ. ಅದರ ಉಪಾಸನೆಯದು ಭಗವ ತ್ವಿಂತನೆ. 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ @ 
ಃ 


ಇನ್ನು ಜ್ಞಾನರೂಪದಲ್ಲಿ ಚಿಂತನ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯ; ನಕ್ಷತ್ರಗಳು; ನೋಡಿದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾಶ. ಗಗನದ 
ಆಳೆತ್ತರಕ್ಕೂ, ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಕಿರಣಗಳ ಯಾನ. ಮನೆ 


ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಜ್ವಲನ, ಬೆಳಕಿನ ಹರವು. ಈ ಬೆಳಕು 
ವ್ಯಾಪಕ. ಅಗ್ನಿತತ್ತ್ವ ಇದೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ರೂಹ. ಅದೇ ರೀತಿ 
ಜ್ಞಾನ. ಅದು ಜಿ ಅದು ಎಲ್ಲಿಲ್ಲ? ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ; 
ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ; ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ; ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ, 
ಕೆಲವು ಕಡೆ ವ್ಯಕ್ತ ಕೆಲೆವೆಡೆ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ತುಂಬಿದೆ, 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ, ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ! ಆ ಜ್ಞಾನ "ದೇವ! ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಆರದ, ವಿಕರಿಸದ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ! ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜೀವ 
ಜಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೂ ಬಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ ಕಾಣುವುದೇ ಜ್ಞಾನರೂಪ 
ದೇವ ಚಿಂತನ| ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಯ ಬೆಳಕು ಶೂದ್ರನ 
ಮನೆಯ ಬೆಳಕೆಂಬುದೆಲ್ಲಿ? ಶ್ರೀಮಂತ ಮಹಲಿನ ಬಳಲು 
ಬಡ ಕುಟೀರದ ಬೆಳಕು ಎಂಬ ಭೇದವೆಲ್ಲಿದೆ? ಬೆಳ 
ಬೆಳಕು; ಕಾಣುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಭೇದ ಭ್ರಮಾತ್ಮಕ। ವಗ 


ಕಂಡು ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳಕು ಗುರುತಿಸುವು; 
ಪಾಸನೆ. ಅದರಿಂದ ಸಮ 


ವುದು ಜ್ಞಾನೋ 


ಘು 


ರ ಸಮದರ್ಶನ। 


ನಿನ್ನ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನದಿಂದ ನೀನು ಮೋಸ 


ಜನಗಳ ಅನುಭವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಎ 


ಶ್ವಾಸ ಲ್ಲ 
ನಿಂದ ಸಾ| 


ಉ 

ರಿದ್ದಾರೆ. ನಾನು ಆ ಬಗ್ಗೆ ನಿನಗೆ ಭರವಸೆ ಕ್ಲೂ $ 
ನೀನು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಮುಂದಡಿಯನ್ನು 

ತಿಳುವಳಿಕೆ ಈ ಭಾವನೆಗೆ ವಿರೋಧವಾಗಿರ 


ಒಪ್ಪಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಿನ್ನ ವಿಶಾಸ 


ತೌ ಅಳಿಯದ 
ಸತ್ಯವಾಗಿ. ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ ಮನಸ 
ಕಾಪಾಡುವ ರಕ್ಷಾಕವಚವಾಗುವುದ್ದು. 


ಹೋಗಬೇಡ, ಬ್ರ 


ನ್ನ ಸ ತ ವ್ರ 
ಉಳಿ. 


ವುದ ಸನ 
ಜಿಯಾ) ಅವಿಭಣ್ಯ ಇದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಅದು ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣೆ 


ಜ್ಞಾನರೂಪ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನ! 

ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ 

ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ | 

ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ ಎನಿಸುವ ಆ ಚೇತನಾಂಶ 
ದೇವನದೇ। ಬಂಗಾರದ ಲಿಂಗವೇನು, ಕಲ್ಲಿನ ಲಿಂಗವೇನು 
ಅದು ಬಂಗಾರವೂ ಅಲ್ಲ, ಕಲ್ಲೂ ಅಲ್ಲ. ಹಾಗೆ 
ಸಂತನೊಳಗಣ ಚೇತನವೇನು ಸಾಮಾನ್ಯನೊಳಗಣ 
ಚೇತನವೇನು? ಚೀತನ ಜೇತನ। ಅಲ್ಲವೇ? ಹಾಗೆ 
ನೋಡಬೇಕು] ಆಗ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು ಭೇದ, ಹಿರಿಯದು 
ಕೆರಿಯದು ಭೇದ, ಉತ್ತಮ ಕನಿಷ್ಠ ಭೇದ ಮರೆಯಾಗಿ 
ಅಖಂಡ ಬೆಳಕಿನ ದರ್ಶ ನವಾಗುತ್ತದೆ! ಹಾಗಾಗುವುದೇ 


ಥು ವಿಶ್ವಾಸ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಸಾಗಲಿ. ನನ್ನ 
ವಾತಾವರಣವೂ ದೇವರ ಅಸ್ತಿತ್ವವನೆ ಸ 


ಎ 


ಸನ ಪರಮಾತ್ಮ ದರ್ಶನವು ನನನು 


ಜ್‌ ಬೆಳಕು 
ನಿಗ್ರಹದ ಸಾಧನೆ-ಅನುಗ್ರಹ ಸಿದ್ಧಿ 


x 
-ತದ್ದಲಸೆ ವಿಘ್ನೇಶ್ವರ ಶರ್ಮ 


ಒಂದು ಕಲಾತ್ಮಕ ಸುಂದರಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆ ಅಂದರೆ ಅದರ 
ಸೌಂದರ್ಯವೇ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡ 
ವಿನ್ಯಾಸ, ಕ್ರ ಕಮಬ್ಬವಾದ ಅಂಗಾಂಗಗಳು. ಆಕಾರ-ರಚನಾ 
ಫೌಶಲ-ಭಾವಸಂಪನ್ನತೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಆ ಮೂರ್ತಿ ಮನ 
ಸೆಳೆಯುವಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಅಪಾರ 
ಆನಂದ ತರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವ ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಲಾಕಾರನ ಅಂತರಂಗ, ಶ್ರಮ, ಚತುರತೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವರ ಬದುಕೂ ಸಹ ಇಂಥದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ! ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು೦ಟು. ಅದು ಮರಾಟ 
ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ  ಮೂರ್ತೀಕರಿಸಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಜ್‌ ವಿಚಾರ ಪ್ರಭುದ್ಧ ಮಡಿ, ಸಂಸ್ಕ ತಿಯ 
ಸುಪ್ರಸನ್ನತೆಯ ತೇಜೋವಲಯ, ಅಜಾತಶೆತ್ಯ ತ್ವದ 
ಜಾಯಮಾನ ಇವೆಲ್ಲ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸನ್ನಡತೆಯಿಂದ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಮಾನ ಮರ್ಯಾದೆಯ ಮೂರ್ತಿಯಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬೇಕು. ಮೂರ್ತಿಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲೂ ವ್ಯಕ್ತತ್ವವೆಂಬುದು ತ 
ತಾನಾಗಿ ನೋವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಆಶೆ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳು "ಮೋಹ, ಮಾಯೆಗಳು ಬದುಕಿನ ಸುತ್ತ 
ಸುತ್ತುತ್ತ ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಚಂಚಲ ಮನಸ್ಸೂ ಸಹ 
ಹರಿಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಇವೆಲ್ಲ 
ಇರುವಂಥದೂ ಸಹಜ ನಿಜ! ಆದರೆ ಇವುಗಳ ಇತಿ- 
ಮಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ತ ಬದುಕು ವಿಗ್ರಹದ ಹಾಗೆ ಕಂಗೊಳಿಸು 
ವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ನಿಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಬದುಕೆಂಬ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ನಾವೇ ಶಿಲ್ಪಿಗಳ 


ಹಾಗೆ ಕೆತಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿ-ಗತಿಯನ್ನು 


ಹದಗೆಡಿಸುವ ಅನೇಕ ದುಷ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳು ಸೆಟೆಯುತ್ತಲೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಏರುವಯಸ್ಸಿನ ಅನುಕೂಲಸ್ಥ 
ಮನಸ್ಸಂತೂ ಬೇಗ ಸ್ವತಂತ್ರತೆಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಎತ್ತೆತ್ತಲೋ 
ಹರಿದಾಡುತ್ತದೆ. ಕಾಡಿನ ಬೇಡು-ಮುಳ್ಳು ಕಂಟಿಯ ಬೀಡಿನ 
ಹಾಗೆ ಹಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಸುಂದರಕಾಡನ್ನೇ ವಿಕೃತಗೊಳಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗುವುದುಂಟು. ನಾವು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಸಬೇಕಾದ ಬದುಕು 
ಹೀಗಾಗಬಾರದು, ಕಾಡಿನ ಬೇಡು ಕಣ್ಣುಗಾದರೂ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಬೆಳೆಯುವ ಜಿಡ್ಡು-ಜೀಡುಗಳು 
ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವಂಥಾದ್ದು. ಒಳಗೊಳಗೇ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು 
ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಕಳೆಗಳಂತೆ ನಮ್ಮ ತೋಟ-ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚಿಗೇ ಕಳೆ ಬೆಳೆದರೆ. ಮೂಲ ಬೆಲೆಯ ಅಂಶ ತಗ್ಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪೈರು ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬದುಕಿನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲೂ ಹೀಗೆ ಆದರೆ ಆತ್ಯೋನ್ನತಿಯ ಉತ್ಕರ್ಷ 
ತಗ್ಗಿ ಬಿಡುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಅನೇಕ ಶತೃಗಳೂ-ಮಿತ್ರರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧ-ಲೋಭ-ಮೋಹ-ಮದ-ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳು 
ಶತೃಗಳ ಹಾಗೆ. ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಕ್ರಮೇಣ ತಮ್ಮತ್ತ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಒಳಗಾದರೆ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ. ಮನಸ್ಸಿನ ಒಳಗೇ ಇವು ಸುಪ್ತವಾಗಿ 
ಇರುವಂಥವು. "ಮನ ಏವ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ 
ಜನ್ಮ್ನಬಂಧಯೋಃ' ಅಂದರೆ ಮನಸೇ ಈ ಬಂಧನ 
ಬಿಡುಗಡೆಯ ಚಾಲಕ ಕೀಲಿ ಕೈ ಆಗಿದೆ ಮೊದಲಿಗೆ ಸೋಮಾರಿತನ 
ವೆಂಬ ಕಾವಲುಗಾರನನ್ನು ದೂರಸರಿಸಿಯೇ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಅಡಿ ಇಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನೇ "ಶರೀರಸ್ಥೋಮ ಹಾರಿಪುಃ, 
ಆದವನು. ಆಲಸ್ಯದ ಆಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ಶರೀರ ತುತ್ತಾದರೆ 
ಆತನು ತಾನು ಮಾಡಲೇಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೋವರಾರಿಂತತಾಗೇ ಇರಲು ನೋಡುತ್ತಾನೆ, 
ಜೀವನೋತ್ಸಾಹವೇ ಕ್ರಮೇಣ ಉಡುಗಿ ಹೋದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


7ರಾರತಾರತತ್ತ ಅಂಚಿ, ಶಿರಸಿ, ಉತ್ತರಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆ. 
ಅಪಿ ಇಲಿ 


at 


ಇಂಥ ವೈರಿಗಳು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬರತಕ್ಕವರೇನೂ ಅಲ್ಲ. 
ಆಗಾಗ ರಕ್ಷಬೀಜನ ಅವತಾರದಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನೇ ನುಂಗಲು ನೋಡು 
ತಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ ಜಾಗತರಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಇವು ಹೊರಗಿನ ಶತೃಗಳಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇರತಕ್ಕವು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋಟೆಗೆ ಲಗ್ಗೆ ಹಾಕುವಲ್ಲಿ ಅದರ ದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲರಾಗಿಯೇ ಇರುತಾರೆ. ನಿಯಮ- 
ಸಂಯಮ-ವ್ರತ-ಧ್ಯಾನ-ಒಳ್ಳೆಯ ವತ್ತಿ ಪ್ರವ್ಯ ತಿಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ ಇವರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು. 
ಆಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಪೂಜೆ-ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಮನಸಿನ ಸಂಸ್ಕಾರದ 
ಸಂಗತಿ. ಅದನ್ನು ನಿಯತಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೆರೆವೇರಿಸುತಿದ್ದರೆ 
ಸುಪ್ರಸನ್ನತೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ ನಶ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ರತ-ನಿಯಮ ಉಪವಾದಗಳನ 
ಹೇಳಿದ್ದಿದೆ, ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಯಥೋಕ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ 
ನಡೆಯಬೇಕು. ಉಪವಾಸವೆಂದರೆ ನಿರಾಹಾರಿಯಾಗಿ 
ಇರುವುದು. ಈ ನಿರಾಹಾರವೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಹಾರವೆಂದರೆ 
ಅಶ ಇದು ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಲ್ಲ 
ಬ ಚ್‌ ; ನಮ್ಮ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 

ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಾಂತಿ ನೀಡಿ ಬಲ-ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಉಪವಾಸ 


. ಚಪಲ 
ಇಲ್ಲಿ ನಿಗ್ರಹಸಬೇಕು, ನಾವು ಕುಳಿತ ಸನ್ನು 


ಲ್ಲಿಯೇ ಇ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎತ್ತಲೋ ಹರಿಯಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಇ ಐ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಏನೇನೋ ಯೋಚಿಸ ದು. 


ಪಲ್ರಕ್ಕೆ 


ರಿ 
ಹದಗೆಟ್ಟು ಹೋಗುವ 


Ks ಖು ಸಿಕ ವಿಕಾರಗಳು ತಾ 
ರ - ಇವುಗಳ 
ಕ ದೇವನ ಕರುಣೆಯೊಂದೇ ಜೀವಿಯ ಜ ಕ 
ಸ ಧ್ಯ ಅಂತಹ ಪರಿಹಾರ ವಸು ಲಭ್ಹಕಾಗಿ (ವನದಲ್ಲಿ ಗನ 
ಪಟು 


ಪ್ರಭುತ್ವ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆಗದೇ ಇರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ನಿಗ್ರಹವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆರಂಭದ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟವೆನಿಸಿದರೂ 
ಭವಿಷ್ಯದ ಹಿತಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ. 


ದೇವಾಲಯವೊಂದರಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡು 
ವ್ರದಿತ್ತು. ಶಿಲ್ಪಿಯೊಬ್ಬ ಶಿಲೆ ಆರಿಸಿ ತಂದು ಕೆತ್ತಲಾರಂಭಿಸಿದ. 
ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಚೈತನ್ಯಶಿಲ್ಪಿಯ ಚಾಣ-ಸುತ್ತಿಗೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಹೆದರಿ 
ಬಿರುಸಾಯಿತು. ಆತನ ಚಾಣ ತಾಗದಂತಾಯಿತು. 
ಮತ್ತೊಂದು ಶಿಲೆ ತಂದುವಿಗೃಹ ತಯಾರಿಸಿದ. ಸ್ಥಾಪನೆಯು 
ಆಯಿತು. ದೇವತ್ಸವೂ ಮೂಡಿತು. ಅನೇಕ ಜನ ಬಂದು 
ನೈವೇದ್ಯ-ಹಣ್ಣುಕಾಯಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಕೈಮುಗಿದರು. ಕಾಯಿ 
ಸಮರ್ಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರ ವಲಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಈ ಬಿರುಸಾದ 
ಕಲ್ಲಿಗೇ ಜಜ್ಜಿದರು. ಆ ಪೆಟ್ಟೂ ಸಣ್ಣದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಆ 
ಶಿಲೆಯ ಚೈತನ್ಯ ನೊಂದು ಕೊಂಡು ಹಪಹಪಿಸಿತಂತೆ! 
ಅಯ್ಯೋ! ನಾನು ಸುತ್ತಿಗೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಹೆದರದೇ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ 
ನನಗೂ ನೈವೇದ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರ ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು ಎಂದು. ನಾವೂ 
ಆರಂಭದ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯ ತೋರಬಾರದು. ಬದುಕಿನ 
ಟ್ಟ ಶರೀರ ಸ್ವಸ್ಯವಿಲ್ಲದೇ ಇದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯವಿರು 
ತ ಕಾದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವಶ್ಯ ನಿಯತಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಗಿ ನಮಗೆ ಉಕ್ತವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 
ಸು ee ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿರು 
Ve ತಮಿತ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ. ಉಲ್ಲಾಸ” 
ಸಿಟ್ಟು wi ಗ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದೇ ಇರುವುದು. 
ನಿಯಮ: ಆಗ ಮಸ ಸನದು. ಇವಲ್ಲ ಕ್ರಮಬದ್ಧ 
ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಯಾರಿಗೂ 

ದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಮ್ಮನನ್ನಿ 
ಣದಿಂದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದು” 


ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಬ್ಟ್ಟು, ಸಾದ ಘೋರವಾದ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 


ಅ -ಜಗದೀಶ ಚಂದ್ರಬೋಸ್‌ 


ಹೇ ೨೦೧೨ 


IEE ೧ ಚಿಂತನೆ O ಸೇ 
ಆಸೆ ದ್ರ] ಸ 


“ಹೊನ್ನು ಮಾಯೆಯಲ್ಲ, ಹೆಣ್ಣು ಮಾಯೆಯಲ್ಲ, 
ಮಣ್ಣು ಮಾಯೆಯಲ್ಲ, ಮನದ ಮುಂದಣ ಆಸೆಯೇ 
ಮಾಯೆ ಕಾಣಾ ಗುಹೇಶ್ವರಾ” ಎಂಬುದು ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುವಿನ 
ಉದ್ಗಾರ. ಈ ಆಸೆಯ ಮಾಯೆ ಯಾರನ್ನು ತಾನೆ ಮುಟ್ಟಿದೆ? 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಆಸೆಗಳುಂಟು; ಹೆಣ್ಣು ಬೇಕು, ಮಣ್ಣು 
ಬೇಕು, ಹೊನ್ನು ಬೇಕು; ಇನ್ನು ಏನೇನೋ ಬೇಕು. ಈ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಕೊನೆಯೆಲ್ಲಿದೆ? ಆದರೆ ಕೆಲವರ ಆಸೆಗಳು 
ಈಡೇರುತ್ತವೆ, ಇನ್ನು ಕೆಲವರವು ಈಡೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ 
ಈಡೆರದಿರುವುದು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಎ೦ದರೆ, ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಎಷ್ಟು ಜನ ಒಪ್ಪಿಯಾರು? ಆದರೆ ನಾವು 
ಗಮನಿಸಬೇಕು, ಯಾವ ಆಸೆಯ ಪೂರೈಕೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಬೆಲೆ ತೆರಬೇಕು, ಅರಿತೊ ಅರಿಯದೆಯೊ 
ತೆರುತ್ತೇವೆ ಎಂಬುದನ್ನು. ಈ ಬೆಲೆ, ನಾವು ಪಡೆದ 
ವಸ್ತುವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಿರಲೂಬಹುದು. ಮಾಣಿಕ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಗಾಜನ್ನು ನಾವು. ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಯುಂಟು. ಅಂತೂ, ನಾವು ಒಂದೆಡೆ ಲಾಭವಾಯಿತೆಂದು 
ಹಿಗ್ಗುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಖಾತೆಯಲ್ಲೇ ಇನ್ನೆಲ್ಲೊ ಒಂದೆಡೆ 
ನಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ನಷ್ಟದ ಆರಿವು ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದೇ ಮಾಯೆಯ ಮಾಟ. 

ಈ ಪಸ್ತಾವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾದ 
ಷ್‌ ಕಥೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬಾತನಿಗೆ ಒಂದು 


ಕಪಿಹಸ ಸಿಕುತದೆ; ಅದೊಂದು ಮಾಂತ್ರಿಕ ಹಸ್ತ, ಮೂರು 
- ರೂ 


ಬದುಕಿ ಬರಲಿ ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ವರ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆಗ ನಡುರಾತ್ರಿ ಮಗ ಬಂದು ಬಾಗಿಲು ತಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ. ತಂದೆಯನ್ನು ಭೀತಿ ಕವಿಯುತ್ತದೆ; ಮಗ 


ಸಿಕ್ಕಿ ನುಜ್ಜುಗುಜ್ಜಾದ ವಿಕರಾಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದಾನೊ? 
ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ತಲ್ಲಣಿಸಿದ ತಂದೆ 
ಮೂರನೆಯ ವರವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಮಗ ಮತ್ತೆ 
ಹೊರಟುಹೋಗಲಿ ಎಂದು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮೂರು ವರಗಳೂ 
ಮುಗಿದುವು. ಕಡೆಗೂ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದೇನು? ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು 
ಹಣ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಅಮೂಲ್ಯ ಪುತ್ರನನ್ನೇ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. ಯಾವ ಆಸೆಯ ಕತೆಯೂ 
ಪ್ರಾಯಃ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಲ್ಲ. 


ಹಾಗಾದರೆ. ಆಸೆಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗಿರಬಾರದೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಹುಟ್ಟಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯ ಆಶಾರಹಿತನಾಗುವುದು 
ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸರ್ವ ಸಂಗಪರಿತ್ಯಾಗಿಯಾದ ಯತಿಗೂ ಮೋಕ್ಷದ 
ಆಸೆಯಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು. ಆಸೆ 
ಕೆಟ್ಟದ್ದಾಗಿರಬಾರದು, ಅಷ್ಟೆ; ಅದು ಸದಿಚ್ಛೆಯಾಗಿರಬೇಕು. 
ಕ್ಷುದ್ರವಲ್ಲದ, ಭದ್ರವಾದ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು, ಉನ್ನತವಾದ 
ಅಭೀಪ್ಲೆಗಳನ್ನು ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮಾನವ. ಆಸೆಯಿಲ್ಲದ 
ಬದುಕು ಅರ್ಥಹೀನವಾದದ್ದು. ಬದುಕಿರಬೇಕು ಎಂಬುದೇ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಆಸೆಯಲ್ಲವೆ, ಮೂಲಭೂತ ಆಸೆಯಲ್ಲವೆ? 
ಜೀವಕಾಮವನ್ನು ಯಾರು ತೊರೆಯಬಹುದು? “ನನ್ನಾಸೆ 
ನಿನ್ನಿಚ್ಛೆಯಪ್ಪನ್ನೆಗಂ ಸಲ್ಲದಿರಲಿ' ಎಂಬ ಕವಿಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಯನ್ನಿಲ್ಲಿ 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಭಗವದಿಚ್ಛೆಯೂ 
ಆದಾಗ ಅದು ಸಾರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗದೆ 
ಅದೆಂತು ಭಗವದಿಚ್ಛೆಯಾದೀತು? ದೈವಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾದ ಇಚ್ಛೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ರುಚಿಕರವಾದರೂ ಕಡೆಗೆ 
ಅನರ್ಥಕಾರಿಯಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು 
ಭಗವದಿಚ್ಛೆಯೊಡನೆ ಮೇಳೈಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಸದಾ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅ೦ತಹ ಇಚ್ಛೆಯ ನೆರವೇರಿಕೆಗೆ ನಾವು 
ಯಾವ ಬೆಲೆಯನ್ನೂ ತೆರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ತೆತ್ತರೂ ಅದು ಅಲ್ವ; 
ಅಥವಾ ಅಂಥ ತೆರವೂ ಲಾಭವೆ ಆಗಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಆ ವಿಶ್ವ, ನಿಯಾಮಾಕನ ವಿರಾಣ್ಮನಧೊಡನೆ 
ಸಂವಾದಗೊಳ್ಳಲಿ, ಸಮರಸಗೊಳ್ಳಲಿ. ಈ ಹೊಂದಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾದ ಸುಖವಿದೆ. ಈ 


ತನ, ಹಿಂದಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದಾನೊ ಅಥವಾ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ 


ಫಂ. 2265/19, 6ನೇ 


ಹಾಸ್‌. 2ನೇ ಮೈನ್‌, ವಿನಾಯಕನಗರ, ಮೈಸೂರು -570 012. 


ಮೇ ೨೦೧೨ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಮಾನ ಉಳ್ಳವ ಮಾನವ. ಮನುಷ್ಯತ್ವ ಕಳೆದುಕೊಂಡ 
ರದವ, ಮಾನವೀಯ ಗುಣಗಳಾದ ಪ್ರೀತಿ, ಸ್ನೇಹ, ಕೃತಜ್ಞತೆ, 
ಭಕ್ತಿ ದಯೆ, ನಿರಂಕಾರತ್ವ, ಶಾಂತಿ ಹೀಗೆ ಹಲವು ಸದ್ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡವ ಮಾನವ. ಮ 


ಇಂದು ಮಾನವೀಯ ಮೌಲ್ಯಗಳು ಕೆಲುಬುಗಟ್ರಿ 
ಮಾನವ ದಾನವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಉಪಕಾರಗೈದ ಜೀವಿಗೆ 
ಉಪಕೃತನಾಗದೆ, ಕೃತಘ್ನನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಮಾತು 
ಮನಕ್ಕು ಬಲು ದೂರ. ಸಾತ್ತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಕುಂಠಿತಗೊಂಡು 
ತಾಮಸಿಗುಣ ಎದ್ದು ವಿಜೃಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಕೊಲೆ ಸುಲಿಗೆ, 
ಅತ್ಯಾಚಾರ, ಮೋಸ, ವಂಚನೆ, ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡಿ ಹಂತಕ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆತ ಚಿ೦ತಕನಾಗುವುದು ಯಾವಾಗ 


"ಮಾ' ಎಂದರೆ ಅವ್ವ, "ಮಾನ' ಎಂದರೆ ಗೌರವ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅಳತೆ ಮಾಡಿನೋಡು "ನವ' ಎಂದರೆ ಒಂಭತು 
ಅಥವಾ ಹೊಸತು ಎಂದರ್ಥ. "ವನ' ನಿಸರ್ಗ, ಪಕ್ಷ 
“ನಮಾ' ನಮನಗಳು, ಒಟ್ಟಾರೆ ಇದರ ಗೂಢಾರ್ಥ ಹೀಗಿದೆ 
ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದು ಶಿಶುವಾಗಿ ಜನಿಸಿ, ಮಾನವಂತ 
ನಾಗಿ ಬಾಳಿ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಂಡು ಹೊಸದನ್ನು 
ಹುಟ್ಟು ಹಾಕುವವನು ಯಾವನೋ ಅವನು ಮಾನವ 
ಅಂಥವನಿಗೆ ನಮೋ ನಮಃ "“ 
ಡಾ| ಸಿದ್ಧಯ್ಯ ಪುರಾಣಿಕರು ತಮ್ಮ ವಚನವೊಂದರಲ್ಲಿ... 
ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡುವವ ಮಾನವ 
ಒಳಿತನ್ನೆ ಮಾಡದವರಿಗೆ ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡುವವ ಮಹಾಮಾನವ 
ಕೆಡುಕನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೂ ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡುವವ 
ದೇವಮಾನವ ನೋಡ! 
ಪ್ರೀತಿಸುವವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವ ಮಾನವ 
ತತ್ತ ಪ್ರೀತಿಸುವವ ಮಹಾಮಾನವ 
ದ್ವೇಷಿಸುವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ ದೇ 
ಸ್ವತಂತಧೀರ ೬ Ro: 

ನಮ್ಮ ಬದುಕಿಗೊಂದು ಮುನ್ನುಡಿ ಬರದು 


ಸಾತ ದುಕಜಾ। ತ 
ಏಿಸಿವಜ್ಞಾನ ಗುರುಬಲ; ಹುನೂರ ಆ ಕಾರಣ ಇದು ಕಲಿಯುಗ. ಮಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನು 
ಫ್ರ್ರಾ 


ಯಾರು ಮಾನವರು ? 


೫ 
-ಈಶ್ವರ ಮಂಟೂರ 


ಮುನ್ನಡೆಸಿದವರನ್ನು ಮರೆದು ನಡೆದರೆ, ಆ ಶಿವ 
ಮೆಚ್ಚುವನೇ? ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿಂದಿಸುವವರುಂಟು ವಂದಿಸು 
ವವರುಂಟು. ಪ್ರೀತಿಸುವವರು ಕೆಲವರು ದ್ವೇಷಿಸುವವರು 
ಹಲವರು. ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗಿಂತ ಕೆಡುಕನ್ನು 
ಮಾಡುವವರೇ ಬಹಳ, ಅಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಯಾರನ್ನು 
ಹಿಂಸಿಸದೆ, ಹೀಗಳೆಯದೆ, ಗೌರವಾದರಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು 


ಪ್ರೀತಿಸಿ ಒಳಿತನ್ನು ಬಯಸುವವನೇ ದೇವಮಾನವ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಲಡುತಾನೆ. 


ಟ್ರ ಸ ಪ್ರಭು ಚನ್ನಬಸವ ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರು 
ಥಣೀಶ' ವೆನ್ನುವ ವಚನಾಂಕಿತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸುಂದರ 
ಆಧುನಿಕ ವಚನ ನಿರೂಪಿಸುತಾರೆ 


ಸೌಕಿದ ನಾಯಿ ಮೋಸಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, ನಿಯತ್ತಿನಿಂದ 
ಮನೆಕಾಯುತ್ವದ್ರ ಬೆಳ್ಳೆ 2 ಧೆ 


ದ ಕತ್ತೆ ದ್ವೇಷ ಬಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. "ಸಲುಹಿದ ಕುದುರೆ ಕೈ 
ಗಾಜು ಹಸತ ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. ಅಥಣೀಶಾ 
ಮಾ ರೆಗಳ ನಂಬಿ ಬದುಕಬಹುದು... 
ಸ್‌ ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಬದುಕಲಾಗದು. 

ತಪಸ್ಪು ಮಣ ಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತವವ ತಪಸ್ವಿಗಳ ಕುರಿತು 

ತ ಬಪ್ಪ ನೇ ಬರೀ ತಪಾಸು ಮಾಡಿದ ನಪಾಸಾದ- 
ಆಕ್ರಯವಿತ್ಯಾ ಬದಲ, ಅನ್ನವತ್ತ ಮನೆಗೆ ಕನ್ನವ ಹಾಕಿದ. 
ದವರ ಚೀ ನ ಅನಾಥರನ್ನಾಗಿಸಿದ. ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯಿಸಿ 
ಬಳಸಿ ಕುತಂತ್ರ ತ ಸಹಕ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ತುಟಿ 
ಒಳ್ಳೆಯವರನು. ಅ ಿಪಯೋಗಿಸಿ ಧಗಾಖೋರನಾದ- 
ಕವಿಯು ಇಸ ಕತ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಟೀಕಿಸಿದ. ಸರ್ವಜ್ಞ. 

ಇದನ್ನು ಮನಗಂಡು. 

ನೀಚಜನ ನೆರೆಯಿಂದ ಈಚಲದ ಮರಲೇಸು 
ಈಚಲೊಂದೆಡಗೆ ಉಪಕಾರಿ । ನೀಚ 


ನ ಕರಕಷ್ಟ ಸರ್ವಜ್ಞ 
ಗ ನಂಬಿ ಬದುಕಬಹುದು. ನೀಚರನ್ನು ನಂಬಿ 


ರಖಂಡಿ, 
ಹಂ 


ಊದಿ ಆರಿಸಿ ಕುಡಿಯುವ ಕಾಲ. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿದ್ದು 
ಕಾಲುಂಗರವನ್ನೇ ಕಳುವು ಮಾಡುವ ಖದೀಮರೇನೂ 
ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲ. ಕಾಲುಂಗರವಿರದಿದ್ದರೂ ವಾಯುದುಂಗುರ 
(ವಾತದ ಉಂಗುರ)ವನ್ನಾದರೂ ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡುವರು. 
ಉಂಗುರವಿರದಿದ್ದರೇನಂತೆ ಉಗುರನ್ನೇ ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳಲು 
ಹಿಂಜರಿಯರು. 


ಗಂಡನ ಮಾಂಗಲ್ಯವನ್ನು ಹಣೆಗೊತ್ತಿಕೊಂಡು 
ದೇವರಲ್ಲಿ ಗಂಡನಿಗೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಬೇಡಿ 
ಮಲಗಿದ ಹೆಂಡತಿಯ ತಾಳಿ ತೂಗುವ ರುಂಡವನ್ನೇ 
ಕರಿಮಣಿ ಕಟ್ಟಿದ ಕೈಯಿಂದಲೇ ಕತ್ತರಿಸಿದವರು ಅದೆಷ್ಟು 
ಜನ? ಸತಿಸುತರ ಮಾತಿಗೆ ಒಲಿದು ಹೆತ್ತವರನ್ನು ಹೂತಿಟ್ಟ 
ವರು ಅನೇಕರು. ಆಸಿಗಾಗಿ ಆಸ್ತಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕೋರ್ಟಿ 
ನಲ್ಲಿ ವಸ್ತಿ ಬಿದ್ದವರು ಬಹಳಷ್ಟು ಜನ. ದ್ವಂದ್ವ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬಳಸಿ ಹೃದಯ ಹರಿದವರು ಇಲ್ಲವೇ ಜಗದಲ್ಲಿ? 

ಹಿರಿತನವು ಹೇಡಿಂಗೆ ಗುರುತನವು ಮೂಢಂಗೆ 

ದೊರೆತನವು ನಾಡ ನೀಚಂಗೆ 

ದೊರೆತಿಹರೆ ಧರೆಗೆ ಕೇಡೆಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ 

ಒಂದೂರಿನಲ್ಲಿ ರಾಮ-ರಹೀಮ ಎಂಬಿಬ್ಬರು 
ಸ್ನೇಹಿತರು. ಅವರದು ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾದ ಗೆಳೆತನ. ಒಂದೇ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಒಂದೇ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡಿ 
ಓದಿನಲ್ಲಿ ಮುಂದಿದ್ದ ಇವರ ಪ್ರೀತಿ ಕೆಲವು ಕಿಡಿಗೇಡಿಗಳ 
ಕಾರಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಲ ಬಲಿಯಾಯಿತು. ಈ ದುಷ್ಪ 
ಕೂಟ ರಾಮರಹೀಮರ ಸ್ನೇಹ ಕದಡಲು ಒಂದು ಸಂಚು 
ಹೂಡಿತು. ಊರ ಹೊರಗಿನ ಗುಡಿಸಲಲ್ಲಿರುವ ಓರ್ವ 
ಮುದುಕಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮನದಿಂಗಿತ ತಿಳಿಸಿ, ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನು 
ಅಗಲಿಸುವಂತೆ ದುಂಬಾಲು ಬಿದ್ದರು. ಸ್ನೇಹ ಕೆಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಮುದುಕಿ ಎಂ.ಎ. ಮಾಡಿದ್ದಳು! ತನಗೊಂದು ಇಳಕಲ್‌ 
ಸೀರೆ ಕೊಡುವುದಾದರೆ, ಇಬ್ಬರ ಗೆಳೆತನವನ್ನು ಒಂದೇ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮುರಿಸುವೆನೆಂದಳು. 


ಒಂದು ದಿನ ಸಾಯಂಕಾಲ ರಾಮ-ರಹೀಮರು 
ಕೂಡಿ ವಾಯಿ ವಿಹಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದರು. ತನ್ನ ಮನೆಯ 
ಕಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ ಮುದುಕಿ ರಾಮನನ್ನು ಕೂಗಿ 
ಕರೆದಳು. "ರಾಮಾ, ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಬಾ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವಿಷಯ ತಿಳಿಸುವುದಿದೆ' ಎಂದಳು. ರಾಮ ಅಜ್ಜಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿಗೆ 


ಸ 
ಬಂದ. ರಹೀಮ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತ. ರಾಮನನ್ನು ಹತ್ತಿರ 
ಕರೆದ ಅಜ್ಜಿ ಆತನ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ "ರಾಮ, ನಾನೀಗ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೀನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಡ' 
ಎಂದಳು "ಇಲ್ಲ' ಎಂದ ರಾಮ "ಅದೇ ರಾಮ, ನಾನು 
ಹೇಳುತ್ತಿರು ವುದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಡ”. 
"ಹೇಳೋದಿಲ್ಲ ಅಜ್ಜಿ' ಎಂದ ರಾಮ. ಪುನಃ ಅದೇ ಮಾತನ್ನು 
ಮುದುಕಿ ಉಸುರಿದಳು. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ರಾಮ "ಇಲ್ಲ ಅಜ್ಜಿ' 
ಎಂದನು ಅಜ್ಜಿಗೆ ತಲೆ ಸರಿಯಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ 
ರಾಮ ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತ ನಿಂತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ರಹೀಮ 
ಸ್ನೇಹಿತ ರಾಮನಿಗೆ ಕೇಳಿದ "ಅಜ್ಜಿ ನಿನ್ನ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನು 
ಹೇಳಿದಳು?” ಅದಕ್ಕೆ ರಾಮನು ನಕ್ಕು "ಯಾರ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಬೇಡ ಎ೦ದಳು' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. “ಇರಲಿ ನಾನು 
ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತ ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಹೇಳು' ಎಂದು ರಹೀಮ 
ಒತ್ತಾಯಿಸಿದನು. “ಅಲ್ಲಪ್ಪಾ ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಅವಳು ಯಾರ 
ಮುಂದೆಯೂ ಹೇಳಬೇಡ' ಎಂದಿದ್ದಾಳೆ. "ನೀನು ನನ್ನ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ, ನಾನು ನೀನು ಗೆಳೆಯ 
ರಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ?' ಎಂದು ಕೋಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ರಹೀಮ. ಮತ್ತೆ ರಾಮ "ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಅವಳು ಯಾರ ಮುಂದೆ ಏನೂ ಹೇಳಬೇಡ' ಎಂದಿದ್ದಾಳೆ. 
ಎಂದಾಗ ರಹೀಮನು ರಾಮನನ್ನು ತೊರೆದು ಬಹುದೂರ 
ಸಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮುರಿದುಬಿದ್ದಿತ್ತು ರಾಮ 
ರಹೀಮರ ಸ್ನೇಹ ಸೇತುವೆ. ಸೀರೆಗಾಗಿ ನಕ್ಕಿದ್ದಳು ಹಲ್ಲಿಲ್ಲದ 
ಮುದುಕಿ, ಕಪಟಿಗಳು ಭದ್ರವಾದ ಗೆಳೆತನ ಛಿದ್ರ ಗೊಂಡ 
ದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಕೇಕೆ ಹಾಕಿದರು. 


ನೋಡಿ, ಒಡೆದ ಹೃದಯಗಳಿಗೆ ಬೆಸುಗೆ ಹಾಕು 
ವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಲಿತುಕೊಂಡ ಮಿತ್ರತ್ವವನ್ನೇ ಬಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರಲ್ಲ ಇವರು ಮಾನವರೇ? ಅಧಿಕಾರ ಲಾಲಸೆಗಾಗಿ 
ಮನ್ನಣೆಯ ದಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಮನೆ ಮಡದಿ ಮಕ್ಕಳ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ 
ಎದ್ದು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತ ಬಿದ್ದವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದು ತಾನೇ 
ಬಂದೀತು? 


ಮನುಷ್ಯ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ. ಮಂಗನಿಂದ 
ಮಾನವನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮಾನವನಾದ ಮೇಲೆ ಮಂಗಬುದ್ಧಿ 
ಬಿಡಬೇಕಲ್ಲ. ಕ್ಷಣಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಬಣ್ಣ ಬದಲಿಸುವ ಊಸರವಳ್ಳಿಯ 
ಗುಣ ತಳ್ಳಬೇಕಲ್ಲ. ಒಳ್ಳೆಯ ಮಹಾತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು, 
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2 2 
ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ರಾಕ್ಷಸೀ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಾಲ್ಕೆಳಗೆ 
ನೂಕಿ, ಧೈರ್ಯ ಸಾಹಸ ದುಡಿಮೆಯಿಂದ ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರಮ 
ದಿಂದ ದೊಡ್ಡದನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಸಹಾನುಭೂತಿ, 
ಸಹೃದಯತೆ, ಸಮಾಧಾನ, ಸೌಜನ್ಯ ಎದೆಯೊಳಗೆ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ದಾರಿ ದೀಪವಾಗಬೇಕು. ಕೆಲವರ 
ಗಾದರೂ ನೆಮ್ಮದಿ ತರುವ ಕುಂಡದ ಹೂವಿನಂತಾದರೂ 
ಬದುಕಬೇಕು, ಬಾಳಬೇಕು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಖ್ಯಾತ ಸಾಹಿತಿ 
ಹಾ.ಮಾ. ನಾಯಕರು. 


ಗಾಳಿ ಬೀಸಿದಾಗ ಮರಗಳು ಬಾಗುತ್ತವೆ. ನೀಟಾಗಿ 
ಬೆಳೆದ ಮರಗಳಿಗೆ ಬಾಗುವುದನ್ನು ಕಲಿಸಿದ್ದು ಗಾಳಿಯೇ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟಗಳೇ ಮಾನವನನ್ನು ದೊಡ್ಡವ 
ನನ್ನಾಗಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಖ್ಯಾತರಾದವರ ಪರ್ಯಾವಸಾನ 
ಮರಣ ದಲ್ಲೇ ಎನ್ನುವಂತೆ ದೇವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿ, ಪ್ರೀತಿಗೆ 
ಪಾತ್ರರಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕು. ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡಿಯಾದ ಹೆಲನ್‌ 
ಕೆಲರ್‌ ತನ್ನ ಅಮೋಘ ಸಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ಬೆಳಕಾಗಿ ಬದುಕಿದಳಂತೆ. "ಮಾನವನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಬ 
ಶಿವಜ್ಞಾನ ವನ್ನು ಅರಿಯದಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ 9) "ಭಕ್ತಿ ಪ 
ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಜೈ) "ದಯವಿಲ್ಲದ ಸ 
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ವಾವುದಯ್ಯ?' ಎನ್ನುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು 
ಕಲಿಸಿದರು ಅಪ್ಪ ಬಸವಣ್ಣನವರು. 


ಅರಿರಾಯನ ಖಡ್ಗದಾಹುತಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮಕ್ಕಳನ್ನೇ 
ಕಿತ್ತು ಕೊಟ್ಟು ರಾಜ್ಯ "ರಕ್ಷಿಸಿ ಜ್‌ ಮಗನನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದ ಪ ಪನ್ನಾದಾಸಿಯಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಹೆಸರೂ ಕೂಡ 
ಸುವರ್ಣಾಕ್ಷರ ಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಡುವಂತಾಗಲಿ ಆ ಮಹಾ 
ತ್ಯಾಗಿಗಳ ಸ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 


ಜನ್ಯ..ಜ... ಹುಟ್ಟು ನ..ಮ...ಮರಣ....ಮುಕ್ತ ಹುಟ್ಟು 
ಸಾವಿನ ಬಂಧದಿಂದ ಪ ಪಾರಾಗುವುದೇ ಈ ಜನ್ನದೆ ಗುಟ್ಟು. 
ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗ ಕಸ ಸುಟ್ಟು ನಾನು-ನನ್ನದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು ಶಿವ ನಾವೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹಾಕು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ನಿಷ್ಠೆಯ ಹುಟ್ಟು ನೆಟ್ಟಗೆ ಗುರುಪಾದವ ಮುಟ್ಟು, 


"ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸು, ಯಾರನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸಬೇಡ. 
ಪ್ರೀತಿಯೊಂದೇ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ದೇವರ ಬಳಿಗೆ | ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ 
ಸುಲಭ ಸಾಧನ' ಏಸುವಿನ ಈ ಮಾತು ಏಸುಕಾಲಕ್ಕೂ 
ತೆರೆದ ಕನ್ನಡಿ, 


ಈ 


(ಧೈರ್ಯ, ಜೀವನ ಹಾಗೂ ತಪ 


ಒಳ್ಳೆಯದು, ಕೆಟ್ಟದ್ದು, ಸುಖ ದುಃಖ, ಸಂತೋಷ 


ತಪ; (ಗ ನಾವು (ತ 
ನಮ್ಮ ವಾಸಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಇದ್ದು ನಾವು ತಪಸಿ 
ಹಿರಿಮೆಯ ಭಾವಾನುಭಾವದ ಶರಧಿಯಲ್ಲಿ 


ಧೈರ್ಯ ಹಾಗೂ ಅನಂತವಾದ ಸಹನೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಜ್‌ ಜೀವನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ ಆರಂ 
ವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಾತ್ತಿಕ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಸರ್ವ ಸುಗುಣೋಪೇತವಾದ ಶೀಲ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಅನೇಕ ಸಾ 


ಸಂಕಟ ಇವೆಲ್ಲವ 
ಸಮಭಾವ, ಸಮಚಿತ್ತ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾವು ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಸ ನಾವು ಅನುಭವಿಸಿಯೇ "ತೀರಬೇಕು. 
ನಮ್ಮ ಪವಿತ್ರ ಪುರಾಣ/ಇತಿಹಾಸ; ಸಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ತಪ 
ಇನ್ನೊಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ. ಸಾಧಕನು ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಲು ಪ್ರ ನ ಅಡಾ 3 
ಅವುಗಳನ್ನು ಇದಿರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತಪ ಎಂದೇ ವ್ತಾ 


, ಏನೇನು ಅ e 
ಖಾನಿಸ ಆತಂಕಗಳು ಬರುವುವೊ 
ಚಿಂತಿಸುವುದೇ "ಜವೆ. ಸಾಧಕನು ತಾನು ಮುಟ್ಟುವ ಗುರಿ ಭಿಸಲಾಗಿೆ. ಸ 


ಗೊಂಡಾರ ರಣ್ಯಕ್ಕೋ, 
ಸಿಗಳಾಗಬಹುದು" ನಮ ಚ ಹ ಗುಹೆಗೋ ಹೋಗಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 
ಮೀಯುವುದಕ್ಕಿಂತಲೊ. ಬೇರೆ ತ್ರ 
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ಮಾ 


ಧನ(ಸಲಕರಣೆಗಳು) ಅವಶ್ಯಕ, ಅಂದರೆ 


ದ್ಧಿಯಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇವೆಂದೇ ಅರ್ಥ. 
ಪಸ್ಸು ಎಂದರೆ ತತ್ವ. ಜಿಜ್ಞಾಸೆ. ಅಂದರೆ 


ನ್ನ ಧ್ಯೇಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸದಾ 
ರ್ಗ ಹಾಗೂ ಅದರ "ಜ್ಞಾನಪಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 


ಸು) 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಗರ್ಪಿಸಿ, ಆ ತ್ಯಾಗದ 
ತಪಸ್ಸುಂಟೀ) 


೦ಜೆಳ್ಳವಿ ಸೋಮಶೇಖರ ಗುರುಪ್ರಕಾಶ್‌ 


2a O 


ನಿ 
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ದೊಡ್ಡವರ ರೀತಿ 


-ಟಿ.ಆರ್‌. ಮಹಾದೇವಯ್ಯ" 


ಹಿಂದೊಮ್ಮೆ ಇಬ್ಬರು ಯುವಕರಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ಚರ್ಚೆ 
ನಡೆಯಿತು. ಸಂನ್ಯಾಸ ಲೇಸೆಂದು ಒಬ್ಬ, ಸಂಸಾರವೇ 
ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ವಾದ ಮಾಡಿದರು. ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಸರಕ್‌ ಸಂಸಾರದ 'ಸೂರೆಂಟು ಬಗೆಯ ಸುಳಿಗಾಳಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿ ವಿಲಿಎಲಿ ಒದ್ದಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿಸುವ ಸಂನ್ಯಾಸವೇ ಯೋಗ್ಯ ಎಂದು ಒಬ್ಬ 
ವಾದಿಸಿದರೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ. ಸಂಸಾರವೆಂದರೆ ಹೇಸುವ ನೀನು, 
ನಿನ್ನ ತಂದೆತಾಯಿ ಸ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದೆ? ತಂದೆ-ತಾಯಿ, ಅಣ್ಣ-ತಮ್ಮ ಅಕ್ಕ- ತಂಗಿ, 
ಬಂಧು-ಬಳಗದ ನಡುವೆ ಸೌಹಾರ್ದದಿಂದ ಡೊ. 
ಪ್ರೇಮಮಯ ಬಾಳೇ ಸಾರ್ಥಕವಾದುದು' ಎಂದು 
ಸಾಧಿಸಿದ. ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಸೋಲಲಿಲ್ಲ. ಹೇಳತಕ್ಕ 
ಮ ಗುಣಗಳು ಎರಡು ಕಡೆಗೂ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಜೆ 

ಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ದೊಡ್ಡವರ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಕೇಳಿ ತೀರ್ಪು 'ಪಡೆಯಬೇಕೆನ್ನಿಸಿ ವಕು 
ಹಿರಿಯ ಶರಣ ಜೇಡರ ದಾಸಿಮಯ್ಯನ ಹತ್ತಿರ ಬಂದರು. 


ಜೇಡರ ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿ. ಗೃಹಸ್ಥನಾದರೂ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಶರಣವರೇಣ್ಯ ಆತ ತನ್ನ 
ದೈನಂದಿನದ ನೇಯ್ಗೆ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿದ್ದಾಗ ಆ ಯುವಕರು ಬ೦ದು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಬಳಿ 
ಕುಳಿತರು. ಅವರು ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ದಾಸಿಮಯ್ಯನ 
ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿದರು. ಇಬ್ಬರೂ ವಾದವನ್ನು ಮಂಡಿಸಿ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಒಳ್ಳೆಯದೋ, ಸಂಸಾರ ಒಳ್ಳೆಯದೋ ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ವಿಡ್ವಾಪಿಸಿದರು. 


ಅವರ ಮಾತನ್ನು ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ 
ಕೇಳಿದನು. ಆದರೆ ಏನೂ ಮಾತನಾಡಲಿಲ್ಲ. ಆಡುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮಾಡಿ ತೋರುವುದು ಅವನ ಉದ್ದೇಶವಿರಬೇಕು! ಚ 
ದೊಡ್ಡವರ ರೀತಿ. ಜೇಡರ ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಸತಿಪ 


ಗಳೊಂದಾದ ಭಕ್ತಿ ಹಿತವಪ್ಪುದು ಶಿವಂಗೆ' ಎಂಬ ಜೀವನ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಬಿತ್ತರಿಸಿದ ಮಹಾನುಭಾವಿ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡಲು ಊರುಬಿಟ್ಟು ಕಾಡು ಸೇರಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ 
ತಪಗೈಯುವ ಅಗತ್ಯ ಅವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿರಲಿಲ್ಲ ಬಾಳು ಕಷ್ಟ 
ವೆಂದು, ಸಂಸಾರ ಹೇಯವೆಂದು ಬದುಕಿಗೆ ಬೆನ್ನ ಮಾಡಿ 
ಪಲಾಯನ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಅವರು ಕಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಬದಲು 
ನೀರ ತಾವರೆಯಂತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಬದುಕುವ ಕಲೆಯನ್ನು ಅವರು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು 
ಅಂತೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಈ ಲೋಕದ ಬದುಕು ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ 
ರೂಪ, ಈ ದೇಹ ಉದಾತ್ತ ಸಾಧನೆಗೆ ದೊರೆತ ಪ್ರಸಾದ ಕಾಯ 
ಹೀಗೆ ಅವರು ತೋರಿದ ಜೀವನ ಪ್ರೀತಿ ಅನನ್ಯವಾಗಿತ್ತು 


ಇಂತಹ ಮಾನವ ಪ್ರೇಮಿಯ ಬಳಿಗೆ ಆ ಯುವಕರು 
ಬಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರ ಕೇಳಿದ್ದರು. ಅವರು ಬಂದುದು 
ಮಟಮಟ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಸಮಯ. ದಾಸಿಮಯ್ಯ ತನ್ನ 
ಸತಿ ದುಗ್ಗಳೆಯನ್ನು ಕರೆದು "ಮಗ್ಗದ ಹಾಸಿನ ಎಳೆ ಹರಿದಿದೆ, 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ದೀಪ ತಾ' ಎಂದರು ಆಗ ಆಕೆ "ನಿಚ್ಚಳವಾದ 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕೇ ಇರುವಾಗ ದೀಪ ಏಕಂ. ಎಂದು 
ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಗಂಡ, ಅನವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ 
ಹೇಳುವವರಲ್ಲ. ಅವರ ಈ ಅಣತಿಯ ಹಿ೦ದೆ ಯಾವುದೋ 
ಘನೋದ್ದೇಶ ಇರಲೇಬೇಕೆಂದು ಆಕೆ ಆತ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ದೀಪ ಅಂಟಿಸಿ ತಂದಿತ್ತಳು. ಕೆಲ ನಿಮಿಷ ಕಳೆದವು. ನೇಯ್ಗೆ 
ಕೆಲಸ ನಡೆದಿತ್ತು. ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಸತಿಯನ್ನು 
ಕೂಗಿ ತಮ್ಮ ಕೈಯ್ಗೆ ಸಿಲುಕುವಂತಿದ್ದರೂ "ಆ ಕಂಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಇತ್ತ ಕೊಡು' ಎಂದರು. ಆಗಲೂ ಸಹ ಆಕೆ “ನನಗೆ. 
ಕ್ಲೈಬಿಡುವಿಲ್ಲ. ಅದು ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರವೇ ಇದೆಯಲ್ಲ, ತಗೊಳ್ಳಿ' 
ಎನ್ನಲಿಲ್ಲ. ಮರು ಮಾತಾಡದೇ ಎದ್ದುಬಂದು ಅತನಿಗೆ 
ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಳು. 

ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆ ಯುವಕರು ಗಮನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. “ಇದೇಕೆ 


ದೊಡ್ಡವರ ರೀತಿ ಜೇಡರ ರಾಮನ ಗಾನಾ 


ನಾನೇ ಫೇಸ್‌, ನಾಗರಬಾವಿ 2ನೇ ಹಂತ ಬೆಂಗಳೂರು-560072 


*ನಂ 58, ಪೂದಲನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, ಮೊ ಮೇ ೨೦೧೨ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ © 


ಹೀಗೆ?' ಎಂದುಕೊಂಡರು. ಏನೂ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಊಟದ ವೇಳೆ, ದಾಸಿಮಯ್ಯ “ಆಯಾಚಿತವಾಗಿ ಬಂದ 
ಆ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಅಣಿ ಮಾಡು' ಎಂದು ತನ್ನ 
ಸತಿಗೆ ಹೇಳು ತಾನೂ ಕೆಲಸ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಎದ್ದನು. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆಬಂತು. ದುಗ್ಗಳೆಯು ಮೂರು 
ಜನಕ್ಕೆ ಸಹಪಂಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಊಟಕ್ಕೆ ನೀಡಿದಳು. ದಾಸಿಮಯ್ಯನ 
ತಟ್ಟೆಯ ಬಳಿ ಒಂದು ಲೋಟ ನೀರು ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಸೂಜಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಟ್ಟಿತ್ತು ಅದನ್ನು ಕಂಡು ಯುವಕರಿಗೆ 
ಕುತೂಹಲ. ದುಗ್ಗಳೆ ಎಲ್ಲರ ತಟ್ಟೆಗೆ ಬಡಿಸಿದ್ದು ತಣ್ಣನೆಯ 
ಆಹಾರ. ಊಟ ಬಹಳ ರುಚಿಕಟ್ಟಾಗಿಯೆ ಇತ್ತು. ಊಟ 
ಆರಂಭಿಸಿದ ದಾಸಿಮಯ್ಯ "ಅನ್ನ ಬಿಸಿ, ಗಾಳಿ ಬೀಸು” 
ಎಂದು ಸತಿಯನ್ನು ಕರೆದನು. ಆಕೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಬಂದು 
ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂದ ಬೀಸತೊಡಗಿದಳು. ಇದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ 
ಅತಿಥಿಗಳು "ಇದೇನನ್ಯಾಯ? ಈ ಹೆಣ್ಣಿನ ಶೋಷಣೆಗೆ 
ಕೊನೆ ಎಂದು? ಯಾಕಿಷ್ಟು ಗೋಳು ಹೋಯ್ದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿದ್ದಾನೋ? ಈತನ ನಡವಳಿಕೆಗಳೇ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ' 
ಎಂದುಕೊಂಡರು. ಊಟ ಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಬಂದಿತು. 
ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಆ ಲೋಟದ ನೀರು ಮತ್ತು ಸೂಜಿಯನ್ನು 
ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಏಕೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆಂದು ಆ ಯುವಕರು 
ಕಾದು ನೀಡಿದರು. ಅದನ್ನು ಅವರು ಬಳಸಲೇ ಇಲ್ಲ! 


ಊಟವಾದ ನಂತರ ಯುವಕರು ಅವರ ಸಮಸ್ಸೆ 
ಯನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿ "ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ತಿಳಿಸಲೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ 
ಎಂದರು. ಅದಕ್ಕೆ ದಾಸಿಮಯ್ಯ "ನಿಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟಾಯಿತಲ್ಲ' ಎಂದನು ನಗುತ್ತಾ ಯುವಕರು ತಬ್ಬಿಬ್ಬಾದರು 
"ನೋಡಿ ಈಕೆಯಂತಹ ಹೆಂಡತಿ ಸಿಕ್ಕರೆ ಸಂಸಾರವೇ ಲೇಸು, 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸವೇ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಗೊತ್ತಾಯಿತೆ' ಎಂದರು. 
ಗಂಡನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹೆಂಡತಿ, ಹೆಂಡತಿಯ 
ಗುಣವನ್ನರಿತ ಗಂಡ ಇಂತಹ ಅಪೂರ್ವವಾದ ಅವರ ಅನುಪಮ 


ದಾಂಪತ್ತ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕಿಯಾಗಿತು. 
ಶ್ರ ™ ಯ ಮು 


ಯುವಕರು ಈ ಅನುಭಾವಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಮಾರು 
ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟರು. ಈ ಮಹನೀಯನ ಒಂದೊಂದು ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಲ್ಲೂ ಒಂದೊಂದು ಉನ್ನತ ಬೋಧೆ ಅರಿವಾಗ 
ತೊಡಗಿತು. ಅವರು ದಾಸಿಮಯ್ಯನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ 
'ತಮ್ಮಿಂದ ನಮಗೆ ಮಹದುಪಕಾರವಾಯಿತು. ತಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಬಗೆಹರಿಯಿತು. ಆದರೆ ಒಂದು ಮಾತ್ರ ನನಗೆ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ” 
ಎಂದರು. ಅದೇನು? ಎಂದು ದಾಸಿಮಯ್ಯ ಕೇಳಿದಾಗ 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಯುವಕ ಹೇಳಿದ "ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಎಡೆಯ ಪಕ್ಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಒಂದು ಲೋಟ ನೀರು 
ಮತ್ತು ಸೂಜಿ ಇಟ್ಟಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ತಾವು ಯಾವುದಕ್ಕೂ 
ಬಳಸಲಿಲ್ಲ' ಎಂದರು. 

ಅದಕ್ಕೆ ದಾಸಿಮಯ್ಯನು "ಓ ಅದೇ! ನೋಡಿ, ನಾವು 
ಉಣ್ಣುವುದು ದೇವರ ಪ್ರಸಾದ, ಅಂತಹದ್ದನ್ನು ನೀಡುವಾಗ 
ಅಥವಾ ತಿನ್ನುವಾಗ ಚೆಲ್ಲಿ ಹಾಳು ಮಾಡಬಾರದು. 
ಒಂದೊಂದು ಅಗುಳೂ ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಸಮಾನ. ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ 
ಚೆಲ್ಲಿದರೆ ಸೂಜಿಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ಗತಂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ತೊಳೆದು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಆದರೆ ಪ್ರಸಾದ 
ತತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ ಆಕೆ ಬಡಿಸುವಾಗ ತಪಿಯೂ ಒಂದಗಳು 
ಚೆಲ್ಲಲಿಲ್ಲ ನಾನು ಊಟ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಒಂದು ಚೂರೂ 
ಚಿಲ್ಲಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಅದನ್ನು ಬಳಸುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬರಲಿಲ್ಲ. 


ಯುವಕರಿಗೆ ದಿಗ್ಗನೆ ಮಿಂಚಿದಂತಾಯಿತು. ಅವರು 
ಕೇಳಬಂದದು 


ಮತಷ್ಟು ಇಷ್ಟು, ದಾಸಿಮಯ್ಯನಿಂದ ದೊರೆತದ್ದು 
ಸ ಆಷ್ಟು ಆಹಾರ ಸ್ವೀಕಾರವೂ ಒಂದು ಪಾವನ ಕಲೆ 
ಸು ತಿಳಿದು ಧನ್ಯರಾದ ಅವರು ಆ ಅನುಪಮ 

ಣ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಸಹಸ್ರ ನಮನಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. 


ಖೇ 
ನಿಮ್ಮ ಜೀವನವು ಏನಾಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಹೊಣೆ ನಿಮ 


ಹಳೆಯ ದಾರಿಯನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ಸಾಹಸಗಳ 
ತೆಂದರೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಮಾಲಯವಿದ್ದರೂ ನಾವು ಆದ 
,  ಸಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಏಳ್ಗೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಅವಕಾ 


ನ್ನು ದಾಟಿ 
ಶಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊ 


ದು. ಅದನ್ನು ಇವ | 
ಹಾದಿಯನ್ನು ತುಂ ಸ ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡಬೇಡಿರಿ 


ಇಿಯಿರಿ. ಗುರಿಯ ದಾರಿ ಒಮ್ಮೆ ಗೋಚರವಾಯಿ 


ದಳ. ಮುಂದೆ ಹೋಗುವ ಮನಸ್ಸು 
ಸವ ಶಕ್ತಿಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ. 
ಕ್ರ 


-ಜಗದೀಶ ಚಂದ್ರಬೋಸ್‌ 
[೧ ಮೇ ೨೦೧೨ 
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ತಾಪತ್ರಯ ನಿವೇದನೆಗಾಗಿ ಪೂಜೆ ಪಲ್ಲವಿಸಬಾರದು 


/್ಗ -ಸರಾ. ಸುಳಕೂಡೆ ಸ 


ಕ್ಲ 


ಜಗತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯದಿಂದ ಸೊಗಸುಗೊಂಡಿದೆ, ಸಜ್ಜು 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಲಿದೆ. ಕರ್ತವ್ಯಶೀಲತೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ವೈಚಾರಿಕತೆ, 
ಇರುವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಸುಮನಸ್ಸು ಪಸರಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ರದೆ. ಸುಮನಸ್ಸು ಇರುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಸುಗಮವಾಗಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಬದುಕು ಸುಸಂಗತ 
ಗೊಳ್ಳುತದೆ. ಸುಮನಸ್ಸು ಅರಳಬೇಕಾದರೆ ಸಂಯಮತೆಯ 
ಅಂತರಂಗ-ಬಹಿರಂಗದೊಳಗೆ ಏಕತ್ರಗೊಂಡಿರಬೇಕಾ 
ಗುತದೆ. ಈ ಸಂಯಮವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಲು ಮನುಷ್ಯ 
ಕಂಡುಕೊಂಡ ವಿಧಾನಗೊಳಗೆ "ಪೂಜೆ' ಒಂದಾಗಿದೆ. 
ಪೂಜೆಯ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶವು ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಮತ್ತು ಈ 
ವನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸುವುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಂದು "ಪೂಜೆ 
ಅತ್ತಂತ ಭಯ-ಶೋಷಣೆಯ ಕೇಂದವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ “ಪೂಜೆ” ನಮ್ಮ ತಾಪತ್ರಯಗಳನ್ನು ಸ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹಂತಕ್ಕೆ ತಲುಪಿದೆ. ಪ್ರತಿ ಧರ್ಮ-ಮತ-ಪಂಗಡ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧ ವಿಧ ಪೂಜಾ ವಿಧಿ-ವಿಧಾನಗಳು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿವೆ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಪೂಜೆ ವಿಧಾನದಿಂದಲೇ ಪ್ರಶ್ಯೇಕತೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿದೆ. “ಪೂಜೆ ದೈನಂದಿನ ಕೆಲಸ-ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಆಯಾಸ-ಪ್ರಯಾಸಗಳನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಸಹಜವಾದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಹದಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಗೆ ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರವಿದೆ. 

ಮನವೇ ಸರ್ಪ, ತನುವೇ ಹೇಳಿಗೆ 

ಹಾವಿನೊಡತಣ ಹುದುವಾಳಿಗೆ! 

ಇನ್ನಾವಾಗ ಕೊಂದಹುದೆಂದರಿಯೆ ! 

ನಿಚ್ಚಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮ ಪೂಜಿಸಬಲ್ಹೊಡೆ 

ಅದೇ ಗಾರುಡ, ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವಾ! 
"ಮನಸ್ಸು' ಅತ್ಯಂತ ಕುಸುಮ ಕೋಮಲವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಚಂಚಲವೂ ಆಗಿದೆ. ಈ ಮನಸ್ಸನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬದುಕುವ ಪರಿಯನ್ನು ಬಸವಣ್ಣನವರು ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜಾ 


* ೧೩೧ 


ವಿಧಾನವನ್ನು ನಮಗೆಲ್ಲ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜೆಯು 
ಏಕಾಗ್ರಕೆಯೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಸಹಜ ಸೂತ್ರವಾಗಿದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಕುಶಲತೆಗಾಗಿ, 
ಪ್ರಗತಿ ಪಾವನಕ್ಕಾಗಿ "ಪೂಜೆ' ಎಂಬ ವಿಧಾಯಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಚಾಲ್ತಿಗೆ ತಂದಿದ್ದಾನೆ. ಇಂಥ ಪವಿತ್ರ-ಪಾವನವಾದ 
“ಪೂಜೆ'ಯ ಸಾರ್ಥಕತೆಯನ್ನು ದುರ್ಬಳಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ಪುರೋಹಿತರು ಪೂಜಾರಿಗಳು, ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳು, ಮಂತ್ರ 
ವಾದಿಗಳು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಪೂಜೆಗಳು ಮನುಕುಲವನ್ನು 
ಮೂಢಾಚಾರಕ್ಕೆ ನೂಕಿರುವುದು ವಾಸ್ತವ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಪೂಜೆಯ ನೆಪದೊಳಗೆ ಮೋಸ-ವಂಚನೆಗಳು ಅವ್ಯಾಹತ 
ವಾಗಿ ನಡೆದಿವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಬಲಿ, ನರಬಲಿಗಳು ಇನ್ನೂ 
ರೂಢಿಗತಗೊಂಡಿದೆ. ಇಂಥ ಪೂಜೆ, ಪೂಜಾ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಖಂಡಿಸಿರುವ ಬಸವಾದಿ ಶರಣರು ಗುಡಿ-ಗುಂಡಾರ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಪಲ್ಲಟಗೊಳಿಸಿ ಶರಣ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು 
ರೂಢಿಗೆ ತಂದರು. ಆ ದೇವರು ಈ ದೇವರು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸಗಿತಗೊಳಿಸಿದ ಬಸವಾದಿ ಶರಣರು ಏಕೋದೇವ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರು. 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪಾಪ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆಂದು ಅಥವಾ 
ತಾಪತ್ರಯ ಬಗೆಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಿವೇದನೆಯೇ ಪೂಜೆ 
ರು 
ಎಂದು ಬಿಂಬಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸಕಲ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೆ ಲೇಸನ್ನು ತರುವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದೇ ಪೂಜೆ ಎಂಬುದು ಶರಣರ ಅನುಭಾವ ವಾಗಿದೆ. 
ನರೆಕನ್ನೆಗೆ. ತೆರೆಗಲ್ಲಕೆ, ಶರೀರ ಗೂಡುವೋಗದ ಮುನ್ನ 
ಹಲ್ಲುಹೋಗಿ, ಬೆನ್ನುಬಾಗಿ, ಅನ್ನರಿಗೆ ಹಂಗಾಗದಮುನ್ನ 
ಕಾಲ ಮೇಲೆ ಕೈಯನೂರಿ ಕೋಲ ಹಿಡಿಯದಮುನ್ನ 
ಮುಖ್ಟಿಂದೊಪ್ಪವಳಿಯದ ಮುನ್ನ, ವೃತ್ಯುಮುಟ್ಟದಮುನ್ನ 
ಪೂಜಿಸು ನಮ್ಮ ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವನ' 


೯. ಠಾಮತೀರ್ಥನಗರ, ಚೆಳಗಾವಿ -೫೯೮ ೦೧೬. 


EN SLL EES 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ © 


A ಾಾರಾೂಾಗಘ)7ಘ7ಣಾ,ಣಿಿಿ9ೇ9ಿಣ ಣಿಣಣಿ ರಿ ಅ: 


ಡರ ಈ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜೆಯು ಕೇವಲ ಶರೀರವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸದೇ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಿಧಾಯಕ ಕೇವಲ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುವ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕ್ರಮವಾಗಿದೆ. ಸಮಾನತೆಯನ್ನು 
ಸಹಜವಾಗಿ ಮನ-ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸುವ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜಾ 
ವಿಧಾನವು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಿದೆ ವಿನಹ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದಲ್ಲ. ಶರಣರು ಪೂಜೆಯ 
ಮೂಲಕ ಕಾಯಕನಿಷ್ಠೆ ಮತ್ತು ದಾಸೋಹ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬೆಳಸಿ 
ಕೊಂಡರು. ಸಂಸಾರದೊಳಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವರು 
ಕ೦ಡ-ಕ೦ಡ ದೇವರಿಗೆ ಕೈಮುಗಿಯುತ್ತ ಬದುಕಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಿಲ್ಲ. ಅವರು ಬದುಕನ್ನೇ ಪೂಜೆಯನ್ನಾಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಶ್ರಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ತುಂಬಿದರು. 


“ಸಂಸಾರವೆಂಬುದೊಂದು ಗಾಳಿಯ ಸೊಡರು 
ಸಿರಿಯೆಂಬುದೊಂದು ಸಂತೆಯ ಮಂದಿ ಕಂಡಯ್ಯಾ! 
ಇದ ನೆಚ್ಚಿ ಕೆಡಬೇಡ, ಸಿರಿಯೆಂಬುದ ! 
ಮರೆಯದೆ ಪೂಜಿಸು ನಮ್ಮ ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವನ" 
ಬುದ್ಧ-ಬಸವ ಇಬ್ಬರೂ ಸಂಸಾರಿಗಳು. ಆದರೆ ಬಸವಣ್ಣ 
ನವರು ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಗುಣಾವ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿಕೊಂಡು ಜನರು ಸರಳರಾಗಿ, 
ನೀತಿವಂತರಾಗಿ, ಸತ್ಯವಂತರಾಗಿ, ಕಾಯಕಜೀವಿಗಳಾಗಿ 
ಬದುಕುವ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ನೀಡಿದ್ದು ಅನುಕರಣೀಯ ಸಂಗತಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಸಂಸಾರದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಲೇ ದಿವ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಮಾರ್ಮಿಕವಾದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜೆ, ಕಾಯಕ, 
ದಾಸೋಹ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಸವಣ್ಣನವರು ಕಾಯಕವೇ 
ಕೈಲಾಸ, ಅರಿವೇ ಗುರು ಎಂದು ನಡೆದು ತೋರಿಸಿದು 
ಜಗತ್ತಿನ ಅವಿರಳ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 3 
ಆ ಸುತ್ತ-ಮುತ್ತ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು 
ಬ Lp bh ಆಡಂಬರದೊಂದಿಗೆ ಕಷ್ಟ ನಿವಾರಣೆಯ 
ಬ i ಸಾಡೇ ಸಾತಿ ಹತ್ತಿದೆ ಏನು 
ya ೦ಡ ಕಂಡ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ 
ಹೇಳುವ "ಫೂಜಿ' ಮಾಡುವಲ್ಲಿ 
ಸ ಜಿ ಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತೇವೆ. 
ದಲ್ಲದೆ 'ದಾನ' ಮಾಡಿ, ಸದಿ = 
ನ * ಸಣ್ಗತ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಂಬುತೇವಿ 
ನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ನುಸುಳಿ ಫಾ 
ಗೆ ಕೊಂಡಿರುವ “ಭಯ 
ಓಂಸೆಯುಳ್ಳ ಪೂಜೆ ಚಾ ೦ಕರವಾದ 
ಸಲು ಹಿಂದೆ-ಮುಂದೆ ನೋಡ 


ನ ಪಸತ ತರಲಾರದು. 


ವಿಚಾರ NE PU 


ಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪೂಜೆ ಎಂದೂ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ತರ 
ಲಾರದು 
"ಹೊತ್ತಾರೆ ಎದ್ದು ಅಗ್ಯವಣೆ ಪತ್ತೆಯ ತಂದು 
ಹೊತ್ತು ಹೋಗದ ಮುನ್ನ ಪೂಜಿಸು ಲಿಂಗವ 
ಹೊತ್ತು ಹೋದ ಬಳಿಕ ನಿನ್ನನಾರು ಬಲ್ಲರು? 
ಹೊತ್ತು ಹೋಗದ ಮುನ್ನ ಮೃತ್ಯುವೊಯ್ಯದ ಮುನ್ನ 
ತೊತ್ತೆಗೆಲಸವ ಮಾಡು ಕೂಲಸಂಗಮದೇವನ 
ನಮ್ಮ ಪೂಜೆಯು ಬದುಕಿನ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಬಸವಾದಿ ಶರಣರು, ಮಾನವ ಬದುಕಿಗೆ ಪೂರಕ 
ವಾಗುವ ಮತ್ತು ಮಾನವೀಯ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿಯುವ ಪೂಜಾವಿಧಾನವಾದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಧಾರಣ- 
ಪೂಜೆಯು ಅನುಭಾವದ ಆಗರವಾಗಿದೆ. ಯಾರದೋ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸದ ಪೂಜೆಯು ಇದಾಗದರಿಂದ ಸ್ವವಿಮರ್ಶೆ 
ಮತ್ತು ಅಂತರಂಗದ ಅನುಭೂತಿಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟ 
ಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧನ, ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬದುಕು 
ಸಹಜವಾಗಿ ಶೀಲ-ಆಚಾರಗಳಿಂದ ಪರಿಪಕ್ಚಗೊಳಿಸುವ 
ಸತ್ವಥವಾಗಿದೆ. 
"ಬಂಡಿ ತುಂಬಿದ ಪತ್ರೆಯ ತಂದು ಕಂಡಕಂಡಲ್ಲಿ 
ಮಜ್ಜನಕ್ಕೆರುವಿರಿ; 
ತಾಪತ್ರಯವ ಕಳೆದು ಪೂಜಿಸಿ, ತಾಪತ್ರಯವ ಲಿಂಗನೊಲ್ಲ 
ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವ ಬರಿಯುದಕದಲಿ ನೆನೆವನೆ?' 
ಇಂದು ದೂರದರ್ಶನ ವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧ-ವಿಧ ಪೂಜೆ 
ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಗಳ ಪಠಣದ ದೃಶ್ಯಾವಳಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ 
ಜನರು ತಮ್ಮ ಅರಿವಿನ ಸತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೇವರು ಯಾರಿಗೂ ದುಃಖ ಕೊಡಲಾರನೆಂಬ ದೃಢೆ 
ವಿಶ್ವಾಸ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳದ ಜನರ ಹಿಂಡು ವಿಜ್ಞಾನದ ಕೊಡ 
ಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೋಗಿದೆ. `ನಮ್ಮ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹಗೆ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಪರ ಪೀಡನೆ ಶೋಷಣೆಯ ಫ್ರಂಡೆ 
ಶ್ರಮವನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬದುಕುತ್ತ ಅದೆಷ್ಟೋ ಅ ತಗಾದೆ. 
ಮಾಡಿದರೂ ನೆಮ್ಮದಿ ತರಲಾರದು. ತಾವತ್‌ ರದು: 
ತಕರಾರು ನಿವೇದನೆಯಂತೂ ಪೂಜೆಯಾಗಲ್‌ ಘಿ 


ನಸ್ಯ 
ಮಾಗಿ 


ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವರ ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸ: ವೀರಶೈವ 
ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಲಬ್ಧವಾಗಿರುವಂತೆ ಗಾಂಧಾರ ದೇಶದ 
ಅಂದರೆ ಈಗಿನ ಆಪ್ಫಾನಿಸ್ತಾನದ ಕಣ್ಣತ್ತೂರು ಎಂಬ 
ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ನೈಸರನೆಂಬ ಸಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಜೀವಿಸು 
ತರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಕಾಲ ಸುಮಾರು ಕ್ರಿಶ. ೧೧೦೦ 
ರಿಂದ ೧೧೫೦ ಇರಬಹುದೆನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಮರುಳು ಶಂಕರ 
ದೇವನ ಮೂಲ ಹೆಸರಿನ ಐತಿಹ್ಯವಾಗಲೀ ಇಲ್ಲವೇ ಆತನ 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ವಿವರಣೆಯೂ ಸಿಗದಾಗಿದೆ. 


ಒಂದು ದಿನ ಗುರು ನೈಸರ ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಯ ಮರುಳು 
ಶಂಕರ ದೇವ ಒಕ್ಕು ಮಿಕ್ಕುದ ಪ್ರಸಾದದ ಮಹಾತ್ಮೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಲಿರುವಾಗ್ಗೆ ಅದೇ ಕಣ್ಣತೂರಿನ 
ಮಹಾರಾಜನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಬಂದು ಗುರುಶಿಷ್ಯರೀರ್ವ 
ರಿಗೂ ದೀರ್ಫ ದಂಡ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ. 


ಗುರುನೈಸರನು ಆತನ ಹಣೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದೆತ್ತಿ 
ಆತನಾರು? ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದು ಶರಣಾಗುತ್ತಿರುವಿಯೆಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕುತ್ತರವಾಗಿ ಆಗಂತುಕ ರಾಜನು ತಾನು 
ಹಿಂದೆ ನಾಯಿಯಾಗಿ ಜನ್ಮ ತಳೆದಿದ್ದುದಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಓಮ್ಮೆ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಸಾದ ಸೇವಿಸುದರಿಂದಾಗಿ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ರಾಜತನ ಲಭಿಸಿದೆ. ಈ ದಿನ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಊರಿನ 
ದೇವರಾದ ಶಾಂತಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ 
ಪೂರ್ವಜನದ ಸರಣೆ ಬಂದಿದೆ. ನೀನೇ ನನ್ನನ್ನು 
ಉದ್ಧರಿಸಿದ ಮಹಾತ್ಮನು ಎಂದು ನುಡಿದು ಸಾಷ್ಟಾಂಗ 
ವೆರಗುತ್ತಾ ನೆ. ೨ 

ಗುರು ಫೈಸರನು ಇದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆ 


ಸ್ವತಃ ಶಾಂತ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಲಿಂಗದ ಬಳಿ 
ಆ ಲಿಂಗವು ಅದು ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಯೆಂದು ಸಾ 


ಬೇಕಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


ದು ವಾದಿಸಲು 
ಗೆ ಹೋಗಲು 
ಕ್ಷಿ ಹೇಳ 


* ನಂ.೬೧, ತ್ರ ವೆಂಕಟಕೃಪಾ, ೮ ಚಿ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳು ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವರು 


ನೇ ಸಾ| ಮುಖ್ಯ ರಸ್ತೆ, 


ಚಿ 


ahd 


-ವೈ. ಮಂಜುನಾಥಶೆಟ್ಟಿ ” 


ಪ್ರಸಾದ ಸೇವಿಸಿದವರಿಗೆ ಭವಬ೦ಧನದ ಪಾಶವಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿರುವಾಗ್ಗೆ ಈತ ರಾಜನಾಗಿ 
ಯಾದರೂ ಹೇಗೆ ಜನಿಸಿದನು ಎಂದು ನೈಸರನು ಒತ್ತಾಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಆಗ್ಗೆ ಶಾಂತಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಲಿಂಗವು ಈ ಹಿಂದೆ 
ನಡೆದ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಷಾದಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಸಾದದ ಮಹತ್ವ 
ವನ್ನು ಜನತೆಗೆ ತಿಳಿಸಲೆಂದೇ ಈತನಿಗೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕಷ್ಟ 
ಗಳಿಲದೆ ಮರುಜನ್ಮವನ್ನು ನೀಡಬೇಕಾಯಿತೆಂದು ವಿವರಿಸಿ 
ತಂತ, ಗುರು ಮತ್ತು ದೈವ ಶಾಂತಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನದೇವನ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಮೂಕಪ್ರೇಕ್ಷಕನಾಗಿ ಆಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮರುಳ 
ಶಂಕರದೇವನು ಈ ಪ್ರಸಾದದ ಮಹಾತ್ಮೆಯ ಐತಿಹ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಅರಿಯಲು ಉತ್ಸುಕನಾಗಿ ಕಣ್ವತ್ತೂರಿನಿಂದ ಬಸವ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದನೆಂದು ಕಥೆಗಳು ಅರುಹುತ್ತವೆ. 


ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮರುಳು ಶಂಕರ ದೇವನು ಆವ 
ಕಾಯಕವ ಮಾಡಿದರೂ ಜೀವಜಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು ತಪ್ಪದೆನ್ನುತ್ತ 
ಮುನ್ನವೇ ಪ್ರಸಾದದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದ. ಆತನು 
ಮಹಾಮನೆಯ ಪ್ರಸಾದಕುಂಡವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಒಕ್ಕು 
ಮಿಠ್ಕದ ಪ್ರಗಾದದಿಂದಲೇ ಸಂತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವನು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ಕಾಲ ಮಹಾಮನೆಯ ಪ್ರಸಾದ ಕುಂಡದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು 
ಎಲ್ಲ ಶರಣರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಸಹಾ 
ಎ ರೂ ಆತನ ಹಿರಿಮೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಯಾರೂ ನುಡಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಮರುಳು ಶಂಕರ ದೇವನ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಅರುಹಲು ಅಲ್ಲಮ ಪ್ರಭುದೇವರು, ಸಿದ್ಧರಾಮೇಶ್ವರ 
ಕೊಂಡಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಮಹಾಮನೆಯ ಪ್ರಸಾದ ಕುಂಡದತ್ತ 
ಸೊನ್ನ ಲಾಪುರದಿಂದ ದಯಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮುಂದಿನ 
Kh 


ಬನಶಂಕರಿ ನೇ ಹಂತ, ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ ೦೭೦. 
ಮೇ ೨೦೧೨ 


ಹ ೦_ಅರಣ ವಿಚಾರ )೦ 


ಕಥಾನಕದ ಬಗ್ಗೆ ಚಾಮರಸ ಕವಿಯು ತನ್ನ 'ಪ್ರಭುಲಿಂಗಲೀಲೆ' 
ಯಲ್ಲಿ ಮನೋಜ್ಞವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಪ್ರಸಾದಕುಂಡದತ್ತ ಸಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಭುದೇವರನ್ನು 
ಕಂಡೊಡನೆಯೇ ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವನು 
ಬಂದು ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೃದಯ 
ದುಂಬಿ ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿ ಬೆರೆತ ಸ್ವರದಂತೆಯೂ 
ಮತ್ತು ಎಳ್ಳಿನ ಕಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಎಣ್ಣೆಯಂತೆಯೂ 
ಸುಪ್ತಚೇತನನಾಗಿರುವ ಮರುಳು ಶಂಕರ ದೇವರ ಅಗಾಧ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬಸವೇಶ್ವರರೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ 


ಅರಿಯದಾಗಿದ್ದಾರಲ್ಲಾ ಎಂದು ಪ್ರಭುದೇವರು ವಿಸ್ಮಯ ' 
ಭೂತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಕು 


ಪ್ರಭುದೇವರೊಡನೆ ಸಾಗಿಬಂದ ಸಿದ್ಧರಾಮೇಶ್ವರ 


ರಂತೂ ಈ ಶುದ್ಧಸಿದ್ಧ ಪ್ರಸಾದಿ ಮರುಳು ಶಂಕರ ದೇವನ ` 


ಮಹಾತ್ಮೆಯನ್ನು ತಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅರಹುವಂತೆ ಪ್ರಭುದೇವ 
ರಲ್ಲಿ ವಿನಂತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಗ್ಗೆ ಪ್ರಭುದೇವರು ಶಂಕರದೇವನ 
ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ಲೋಕ ಕಲ್ಯಾಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಹೀಗೆ ನುಡಿಯತ್ತಾರೆ- 
"ಮರುಳು ಶಂಕರನೆನ್ನುವ ಶರಣನು ಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳು. 
ಶಿವಾಗಮದ ಸೋಪಾನ. ಆತ ಪರಮಪಾವನ, ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಪನು. ಮರುಳು ಶಂಕರನಾದರೋ ತನ್ನ ಒಬ್ಬನ 
ಉದರ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದರೂ 
ಇನ್ನಿತರ ಜೀವಸಮೂಹಕ್ಕೆ ನೋವು ತಪ್ಪದೆನ್ನುವ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಅರಿತು ಶಿವಭಕ್ತರು ಸೇವಿಸಿ ಉಳಿಸಿದ ಪ್ರಸಾದ 
ವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಉಣ್ಣುವ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಮಹಾತ್ಮನೇ ಈತನು' ಎಂದು ಸಿದ್ಧರಾಮಯ್ಯನವರಿಗೆ 
ಪ್ರಭು ದೇವರು ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ಚಾಮರಸ ಕವಿ 
ಹೀಗೆ ನುಡಿದಿದ್ದಾನೆ. 
'ತೀವಿತನ್ನೊಂದುರ ಕೋಸುಗ 
ಧಾವಕೃತ್ಯವ ಮಾಡುತಿರ್ದೊಡೆ 
ಜೀವ ಜಾಳಕೆ ನೋವುತಪ್ಪದೆನ್ನುತ್ತೆ ಕರಣದಲಿ 
ಭಾವಿಸುತೆ ಶಿವಲಿಂಗ ಭಕ್ತರು 
ಸೇವಿಸಿದ ಶೇಷ ಪ್ರಸಾದವ . 


ವರಿಸಿದ ಮಹಾತನೀತರಾಮ ಕೇಳಿ 


ನಾಗೆ, 


ತಾವುಗಳು ಕೃಪೆಮಾಡಿ ದಯಮಾಡಿಸಿದುದರಿಂದಾಗಿ 
ಈ ಘನ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ ಮರುಳು ಶಂಕರ ದೇವರ 
ದರ್ಶನ ಭಾಗ್ಯವು ದೊರೆತಂತಾಯಿತೆಂದು ಬಸವೇಶ್ವರರು 
ಪ್ರಭುದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ಬಸವೇಶ್ವರರ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಶರಣ ಸಂಕುಲ 
ವೆಲ್ಲವೂ ನೆರೆದಿರಲು ಪ್ರಭುದೇವರು ಇದೊಂದು ವಾರಣಾಸಿ 
ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದಧಿಕ ನೋಡಾ ಯೆಂದು ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಆತನಿಗೆ ಪರಮ ಐಕ್ಕಸಿದ್ಧಿಯ ಕಾಲ ಸನ್ನಿಹಿತ 
ವಾಯ್ದೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಆ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಮಹತ್ತನ್ನು ಕವಿವಾಣಿಯಿ೦ದಲೇ 
ಅರಿಯೋಣ: y y 

ಕಾರಣವಬಲ್ಲಾ ಗರಿಯಲು 

ಧಾರುಣಿಯಲೀ ಬಸವನಂಗಣ 

ವಾರಣಾಸಿ ವಿಮುಖ್ಯ ತೀರ್ಥದಿಂದಧಿಕ, 

ಆರು ಪಡೆವರು ಭಕ್ತರಿಕ್ಕೆಯ 

ಸಾರಿಸದ್ಗತಿ ಪಡೆವುದನು ನಿ 

ರ್ಧಾರಿಸಲು ಸಾಮಾನ್ಯವೇ ರಾಮಯ್ಯ ಕೇಳೆಂದ. 


ಪ್ರಭುದೇವರು ಮರುಳುಶಂಕರ ದೇವನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಾ “"ಈತನಾದರೋ ಅರಿವಿನ ತಿರುಳು, 
ಲಿಂಗಾಂಗದ ಹೊಳಹಿನ ಹುರುಳು, ನಿರ್ಮಳ ಧರ್ಮ 
ವರ್ಮದ ಚಾರುಚಾರಿತ್ರ ಶಾಂತಿಯ ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿಯ ಪರಮ 
ಪಾವನಮೂರ್ತಿ, ಕರಣವೆಲ್ಲವು ಕರಗಿ, ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ಲಿಯ 
ಪಡೆದು, ಶಂಕರನ ಸಾಧಕರೊಕ್ಕು ಮಿಕ್ಕುದ ನುಂಡು, 
ಕಾಮದಲಿಕಂಗೆಡದೆ, ಕ್ರೋಧಸ್ತೋಮದಲಿ ಮುಂಗೆಡದೆ, 
ಲೋಭದಸೀಮೆಯಲಿಸಿಕ್ಕದೆ, ವಿಮೋಹದ ಬಲೆಗೆ ಬಗೆ 
ತು ಆ ಮಹೋನ್ನತ ಮತ್ಸರಂಗಳ ನೇಮಿಸದೆ ಲಿಂಗ 
ಪ್ರಸಾದದ ಪ್ರೇಮಿಯಾದ ಮಹಾತ್ರನೀತ ಎಂದು ನೆರೆದ 
ಶರಣಸ್ತೋಮಕ್ಕೆ ಅರುಹುತ್ತಾನೆ. i 


೪ 
ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವರ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 


ಬಸವಣ್ಣನವರು ಚಿನ್ನಬಸವಣ್ಣನವರು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ 
ನುಡಿಯುತ್ತಾರೆ; 


'ಕಂಗಳೊಳಗೆ ಕರುಳಿಲ್ಲ, ಕಾಯದೊಳಗೆ ಮಾಯ 


೨೦೫ ಮೇ ೨೦೧೨ 


ಚಾ ಹೌ 


ವಿಲ್ಲ ಮನದೊಳಗೆ ಅಹಂಕಾರವಿಲ್ಲ. ದೇಹವೆಂದರಿಯೆ 
ನಿರ್ದೇಹವೆಂದರಿಯೆ, ಲಿಂಗ ಜಂಗಮದ ಒಕ್ಕು ಮಿಕ್ಕುದ 
ಪ್ರಸಾದವಕೊಂಡು ಮಿಕ್ಕು ಮೀರಿನಿಂದ ಮಹಾಪ್ರಸಾದಿಯ 
ನೋಡಾ! ತನ್ನನರಿದಿಹರೆಂದು ಜಗದ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಾಯದ 
ಮಂಜು ಕವಿಸಿ, ನಿಜಪದದಲ್ಲಿ ತದುಗತನಾದ, ಕೂಡಲ 
ಸಂಗಮದೇವರಲ್ಲಿ ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವರ ನಿಲವ 
ನೋಡಾ ಚನ್ನಬಸವಣ್ಣಾ? 


ಇದೇ ರೀತಿ ಚಿನ್ನಯಮೂರ್ತಿ ಹನನ 
ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧರಾಮೇಶ್ವರ ಯತಿಗಳೂ ಸಹಾ a 
ಶಂಕರ ದೇವರ ಹಿರಿಮೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮನದುಂಬಿ ಹಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಬಸವೇಶ್ವರರ ಮಹಾಮನೆಯ ಪ್ರಸಾದಕುಂಡದಲ್ಲಿ 
ತಾವಿದ್ದುದರಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಭುದೇವರು ದಯಮಾಡಿಸಿದಂತಾಗಿ 
ಅವರ ದರ್ಶನ ಭಾಗ್ಯವು ತನಗೆ ಲಭಿಸಿದುದನ್ನು ಟಸ್‌ 
ಅದನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
"ಗುರುವ ಕಂಡೆನು, ಎನ್ನಭಾಗ್ಯ | 
ತರುವ ಕಂಡೆನು ಎನ್ನ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಂಡೆನು y 
ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಾ ಮತ್ತೆ ಹೀಗೆ ನುಡಿಯುತ್ತಾರ. 
ಕೊಂಡಿ 
'ಗರ್ಭದೊಳಗಣ ಶಿಶು ನವಮಾಸ ಹಾರಿ 
| ... ರಂತೆ ಇರ್ದೆನಯ್ಯಾ? 

' ಎನ್ನ ಜನ್ನ ಸಫಲವಾಯಿತ್ತಯ್ಯಾ! 
Fs ತಮವೆಂಬ ಸಂಸಾರ ಬಂಧ. 
ಅಡಗಿ ಉಡುಗಿ ಕಂಡೆನೆಂಬ ಭವಿ ಭಾವಕೆ ಪರಸ 
ನಿತ್ಯ ನಿರಂಜನ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ತ 
ಶುದ್ಧ ಸಿದ್ಧ ಪದ್ಧ ಪಸನ್ನ ಪರುವೆ ಶಾಂತಮಲ್ಲಿ 5 

ಕಾರ್ಜುನ ದೇವಯ್ಯ? 
ಬಸವರಾಜ ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದ ಪ್ರಭುದೇವರ 


ಶರಣನ ಕಾಯ ಪ್ರಸಾದಕಾಯವಾಗಬೇಕು, ದೇಹದ 


ಸಿದ್ಧಗಂಣು 


ಲಿಂಗಭೋಗವಾದ ಕಾರಣ ಅಂತಹ ಸದ್ಭಕ್ತ, ಮಹಾ 
ಮಹಿಮ ಶರಣನ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಶಿರವನ್ನಿರಿಸಿ ಪೂಜಿಸು 
ವೆನೆನ್ನುವ ತಾದಾತ್ಮ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮರುಳು ಶಂಕರ 
ದೇವರು ತಾವು ವಿರಚಿಸಿರುವ ಈ ವಚನದ ಮೂಲಕ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ- ಚ ಖಿ ; 
“ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಲಿಂಗವನರ್ಪಿತವ ಮಾಡಬೇಕು, 
ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಮನಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು, 
ಭಾವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ತೃಷ್ತಿಯನರ್ಪಿತವ ಮಾಡಬೇಕು, 
ಈ ಮರ್ಮವನರಿದು ಮಾಡಬಲ್ಲೊಡೆ ಪ್ರಸಾದಿಯ.. 
ಲಿಂಗಕ್ಕೆಯೂ ತನಗೆಯೂ ಎಡೆದೆರಹಿಲ್ಲದೆ ಲಿಂಗ 
ಸಹಿತವಾಗಿಯೆ ಕೇಳುವ, ಲಿಂಗ ಸಹಿತವಾಗಿಯೇ 
ಫ್ರಾಣಿಸುವ, ಲಿಂಗ ಸಹಿತವಾಗಿಯೇ ರುಚಿಸುವ, 
ಲಿಂಗ ಸಹಿತವಾಗಿಯೇ ನೋಡುವ, ಲಿಂಗ ಸಹಿತ 
ವಾಗಿಯೇ ತೊಳಗುವ, ಇಂತಪ್ಪ ಮಹಾಮಹಿಮ ' 
ಕನ ಅಂಗವೆಲ್ಲವೂ ಲಿಂಗ, ಸಂಗವೆಲ್ಲವೂ ರೆಂಗ, 
ಅಂಗಸಂಗವೆಲ್ಲವೂ ಲಿಂಗ ಸಂಗವಾದ ಕಾರಣ, ' 
ಅಂಗ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಲಿಂಗ ತ್ರೆಯೆಗಳಾದ ಕಾರಣ, 
ಲಿಂಗ ಭೋಗವೆಲ್ಲವೂ ಲಿಂಗ ಭೋಗವಾದ ಕಾರಣ, 
ಇಂತಪ್ಪ ಮಹಾಮಹಿಮ ಸದ್ಭಕ್ತ ಶ್ರೀಚರಣಕ್ಕೆ ನನ್ನ 
ಶಿಖರವನಿರಿಸಿ ಪೂಜಿಸುವೆ ಕಾಣಾ ಶುದ್ಧಸಿದ್ಧ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ೇ ಶಾಂತಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯಾ, ನಿಮ್ಮ ಸದ್ಭಕ್ತನ 
ನಿಲವಿನ ಪರಿಯ ನೀವೇ ಬಲ್ಲರಲ್ಲದೆ ನಾನೆತ್ರ 
ಬಲ್ಲೆನಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ, ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ, ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ! 
ರುಳು ಶಂಕರದೇವರು ಒಕ್ಕು ಮಿಕ್ಕುದ ಪ್ರಸಾದ 
aie ಗುರುವಾನುಗ್ರಹದ ಬಗ್ಗೆ ಹತ್ತಾರು ವಚನ 
` ಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವರ ವಚನ ಮುದ್ರಿಕೆ ಶುದ್ಧ ಸಿದ್ಧ 
ಎಂದು. 
ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವನು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
| ಮತ್ತು ಮರಣವೆಂಬ ಚಕ್ರವ್ಯೂಹದಿಂದ 
ಜು ಕನ್‌ ಈ ಲೋಕಕೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಆತನಿಗೆ 
ಶಿವತತ್ವಾನುಭವದ ಫಲವನ್ನು ಕ್ಷಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸಿ 


, ಅಂಗ 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಲಿಂಗ ಸಂಬಂಧಿಯ ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷ ಪದವಿಯನ್ನು ದ ಹ 
ತ್ರಿಯೆಗಳಿಲ್ಲವೂ ಲಿಂಗಕ್ರಿಯೆಗಳಾಗಿ, ಅ೦ ೫) ಬನ £ 


ಕರುಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ಚಾಮರಸ ಕವಿ ತನ್ನ ಪ್ರಭುಲಿಂಗ ನಾನು ಬಸವಣ್ಣನ ಮುಂದೆ ಬಯಲಾಗಿ ಹೋದೆನಯ್ಯಾ 


ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ- 


“ಹಲವು ಯುಗ ಯುಗ ಜನ್ನ ಜನ್ನ 

ಗಳಲಿ ಸಾಧಿಸಿಭೇದಿಸುವ ನಿ 

ರ್ಮಳ ನಿರಾಕುಳ ಸಿದ್ಧ ಶಿವತತ್ತಾನುಭಾವನೆಯೆ 
ಫಲನೊಂದೇ ನಿಮಿಷದಲಿ ನೆರೆ 

ನಿಲಿಸಿ ನಿಜ ಪದವಿಯನು ಕೊಟ್ಟನು 

ಸುಲಭದಲಿ ಶಂಕರಗೆ ನಮ್ಮಯ ಗುರುಗುಹೇಶ್ವರನು. 


ದೂರದ ಬಹುದೂರದ ಆಫ್ರಾನಿಸ್ತಾನದಿಂದ ಬಂದ 
ಮರುಳು ಶಂಕರದೇವರ ಈಪ್ಪಿತವು ಫಲಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ಭರತ ಭೂಮಿಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ತವರೂ 
ರೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ. ಜೀರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ಸುಳಿವು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣ 
ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿ 
ಏನೇಲ್ಲವಿದ್ದರೂ ಏನೂಇಲ್ಲದಂತೆ. ಏನೆಲ್ಲ ಸಾಧಿಸಿದರೂ 
ಜೀವನದೊಳಗೆ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು 
ಶಾಂತಿ, ನೆಮ್ಮದಿಯ ೫1 ಸಾಗಿಸಲು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಬೇಕು. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮವೆಂದಾಕ್ಷಣ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಮನದಲ್ಲುಂ 
ಟಾಗುವುದು ಧರ್ಮ-ಮತಗಳ ವಏಚಾರವಲ್ಲವೇ? ಹಿಂದೂ, 
ಮುಸ್ಲಿಂ, ಕ್ರೈಸ್ತ, ಬೌದ್ಧ, ಸಿಖ್‌, ಜೈನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಆಧ್ಯಾಕ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಧರ್ಮ-ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆದರೆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಧರ್ಮದಿಂದಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಅದ್ಭುತವಾದ ಒಂದು 
ತತ್ತ್ವ, ಅದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರು 
ವಂತಹುದು. ನಾವುಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೇ ಸಾಧಿಸಿ 
ದರೂ ಸಹ ಆ ಸಾಧನೆಯು ಸಾರ್ಥಕವಾಗ ಬೇಕಾದರ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ಅನುಭೂತಿಯಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 

ಜನರಿಲ್ಲದೂರು ರಣಹದ್ದುಗಳ K 

ತಾಣವಾಗುವುದು! 

ವಿದ್ಯೆಯಿಲ್ಲದ ಬುದ್ಧಿ 
ಲದ್ದಿಯಾಗರವಾಗುವುದು 1 
ಭಾವನೆಯಿರದ ಮನವು 


( ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿರಲಿ ಬಾಳಲಿ) 


ಎಂದು ನಿರವಯನಾಗಿ ಬಿಡುವರು. ಆದರೂ ಶರಣರಾದವ 
ರಿಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ. ಸಾವು ಎನ್ನುವ ಮಾತು ಸಯವಲ್ಲ 
(ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ) ಅವರು ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗವೇ ಆಗಿ 
ಹೋದರು ಎನ್ನುವ ಮಾತು ಸತ್ಯಸ್ಯ ಸತ್ಯ. ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬಾರದು. ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಹಾಳು ಧೆ 


ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಗ ಹಂಚಿ ಪರಿಶುದ್ಧ 


ಮನೋಭಾವದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಾದವ 
ನ್ನುಂಡ ಶರಣನ ದೇಹ ಸರ್ವಾಂಗ ಲಿಂಗ ದೇಹವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆತನೇ ಪರಾತ್ಪರ ಶಿವಸ್ಟರೂಪನೆನ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಕ 
pc 


ಭೂತದಾಗರವಾಗುವಂತೆ, 

ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿರದ ಬದುಕು 

ಬಂಜರ ಭೂಮಿಯಂತೆಂದ ನಮ್ಮ ಚೆನ್ನ ॥ 

ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿಲ್ಲದ ಬದುಕು ಬೆಳೆಯದ ಬ೦ಜರು ಭೂಮಿ 
ಯಂತೆ. ಏನೂ ಬೆಳೆಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬದುಕು ಏನನ್ನಾದರೂ ಸಾಧಿಸಲು ಸಮರ್ಥ. 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ-ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಸಾಮಥ್ಲ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. "ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶದವರು ಏನೆಲ್ಲಾ 
ಹಾ ಯಾವುದು ಅಸಾಧವನ್ನುತ್ತ ಕವಯೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ 


ಳನು ತ 
ಒಲವನ್ನು ತೋರಿ, ಧ್ಯಾನಿ ಘಾ ತ 


ತೆ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಅಕಷ ತೆಯನ್ನು ಪಡಯುತ್ತಿರುವರು. 
ಬೇರೆಯವರು ನಮ್ಮ ಲಿರುವ ಅಗಾಧವಾದ ಆದಾತಶಕಿಗೆ 
ಅಕರ್ಷಣಿಯಾಗುತ್ತಿರುವಾ ವಾಗ, ಇಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ 'ಜಿಳೆದ ದ ನಮಗೆ 
ಚ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಡ್ಡೆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತಾಳುವುದು ಉಚಿತವೇ? 
ಬ ಕನಲ್ಲಿ' ಶಾಂತಿ, ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ನುಬವಿಸಲ 
ಸಲ ನ oi ನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಆಧ್ಯಾ' ತ್ಮ 
ಜಾ ಸ ಲ್ಲ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ. ಮತೊಮ್ಮೆ 
ಸಪ್ನ ಸ 
ಸ್ಪಪಡಿಸು ಆಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣವೆಂದರೆ 


ಮಿ ವನ್ನು ಆಚುಸೋಣ ಎಂದು ಎ ಭ್ಯ ಕಮತೆ 


ಲ 
ಬ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ. ವನ್ನಛನ ಸಿ 


ಜಃ ಮಟ್ಟಲನ್ನೆ ಸೇರೊ ಣ. 


ಸಂ ನುಡಿನಮನ 
ಜ್‌ ನೆಲಮೂಲ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 


ಸಔ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಾಪಕರ ದಿನ 


(~) 


ಮಾಡಿದ ಭಾಷಣ 


-ಕೆ.ಜಿ. ನಾಗರಾಜಪ್ಪ ನ 


ಸದಾ ನನ್ನನ್ನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿ೦ದಲೇ ಕೆಲವು ಮೂಲ 
ಭೂತ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕಾಡತೊಡಗಿದವು. ದೇವರು. ದೆವ್ವ 
ಮತ್ತು ಅವನ್ನು ನಂಬಿ ಬದುಕುತ್ತಿರುವ ಜನರ ಒಹ್‌ 
ವಿಚಾರ, ನಾಕ ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಸಾಧು 
ಸಂತರ ನಡೆ-ನುಡಿ ನನ್ನ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೆಳಯುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಸತ್ಯವನ್ನೇನೋ ಪ್ರಿಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಅಸತ್ಯ 
ವನ್ನೂ ALE ಹೇಳುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಎಂಬ 

ನನಗೆ ಎದುರಾಯಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಅಸ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅಪ್ರ ಜ್‌ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಂದೆ. 
ಅದರಿಂದ ನನಗೆ ಮಿತ್ರರಿಗಿ6ತ ಶತ್ರುಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು. ಅವರ 
ದ್ವೇಷವೇ ನನ್ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಿಗೆ 
ನನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. 


"ಹಲ್ಲ ಕಿತ್ತು ಹಾವಾಡಿಸುವಂತೆ ಹಾವಿನ ಸಂಗವೇ 
ಲೇಸು' “ಅಕ್ಕನ ಮಾತು. ಆದರೆ ನಾನು ನನ್ನ 
ಬದುಕಿನುದ್ದಕ್ಕೂ, ಹಲ್ಲು ಕೀಳದ ಹಾವುಗಳೊಡನೆಯೇ 
ಸರಸವಾಡುತ್ತ ಬಂದೆ. ಅದರಿಂದ ನನ್ನ ಬದುಕಿಗೆ ಶ್ರಮ, 
ನೋವು ಮತ್ತು ವಿರೋಧ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ 'ಬುತ್ತಿಯಾಯಿತು. 
ಆದರೆ “ಎಷ್ಟು ಕಾಡುತಿರಿ ಕಾಡವ್ವ ನೀ ಕಾಡಿದಷ್ಟು ನನಗೆ 
ಪಾಡವ್ವ? ಎಂದು ಕೇಳಿದ ಬೀದಿ "ಭಕುತಿಯ ಹಾಡು, ನನ್ನ 
ಬದುಕಿಗೆ ಜಂಗಮಶಕ್ತಿಯಾಗಿ, ನನ್ನ ಅಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ದರ್ಶನ 
ವಾಯಿತು, 


"ದೊಡ್ಡವರ ಸಣ್ಣತನದತ್ತ ಎಂದಿಗೂ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ 
ನೋಡದಿರು' ಇದು ಕವಿವಾಣಿ. ಆದರೆ ಸಣ್ಣವರ(ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರ) ದೊಡ್ಡತನದತ್ತ ಕಣ್ಣು ತೆರೆದು ನೋಡಿದವರು 
ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ-ಎಂಬುದು ನನ್ನನ್ನು ನ ಕಾಡತೊಡಗಿತು. ಅದೇ 
ನನ್ನ ಬದುಕು ಮತ್ತು ಬರಹಕ್ಕೆ ಮೂಲಪ್ರೇರಣೆಯಾಯಿತು. 
ಆದರಿಂದ ಶೋಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳ ಬದುಕು 


ಮತ್ತು ದಾರಿಯಾಯಿತು. ಈಗಲೂ ಕನ್ನಡ ಬರಹಗಾರರ 
ಬದುಕು ಮತ್ತು ಬರಹಕ್ಕೆ ಸಮಗ್ರ ಕನ್ನಡ ಸೈದ್ಧಾಂತಿಕ 
ಮತ್ತು ಸಮಗ್ರ ಕನ್ನಡ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಹಿನ್ನಲೆ ಇದೆಯೇ 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ನನ್ನನ್ನು ಇಂದಿಗೂ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬದುಕು ದೊಡ್ಡದು ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ನನ್ನದು. ನಾನು ಕೇವಲ ಸಾಹಿತ್ಯರಚಕನಲ್ಲ, ಬದುಕಿಗೆ ಬದ್ಧ 
ನಾದವನು ಮತ್ತು ಅನ್ವೇಷಕ. ನಾನು ಕಾವ್ಯಾಲಯಗಳಿಗಿಂತ, _ 
ಜೀವಲಯಗಳನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊ೦ಡವನು. ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ದೇಶವನ್ನು ಮೀರಬಹುದು. ಆದರೆ ಬದುಕು, 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ದೇಶ ಬದ್ಧವಾದುದು. ನಾನು ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಬದುಕನ್ನು, ಕಾಲ ಮತ್ತು ಬ ದೇಶಬದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಪರಿಗತ್‌ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ "ಕಾವ್ಯದ ಸ್ವಭಾವೋಕ್ತಿ, ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಕರ್ಷಾವಸ್ಥೆಯ 
ರಸಾನುಭವ ತನ್ಮಯತೆ ಮತ್ತು ಶಾಕ್ತ-ತಾಂತ್ರಿಕ ಕಾವ್ಯ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳು ನನ್ನ ನೆರವಿಗೆ ಬಂದವು. '`ಟೋಧಕನಾಗಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 
ಅಭಿವೃ ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡೆ. 
ನಿವೃತ್ತನಾದ ಮೇಲೂ, ನಿರ್ದೇಶಕನಾಗಿ, ಚನ್ನಪಟ್ಟಣದ ಕುವೆಂಪು 
ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕನಿಷ್ಟ 
ಸೌಲಭ್ಯದಿಂದ ಗರಿಷ್ಠ ಫಲಿತಾಂಶ ಬರುವಂತೆ ಇ 
ಶ್ರೀಗಳವರ ತೀರ ಹತ್ತಿರದ ಒಡನಾಟ ನನಗೆ ಒದಗಿತು. 
ಅವರ ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಅರಿವು ನನಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ 
ಗೊತ್ತು. ಶ್ರೀಗಳವರ ಜೀವ ಸದಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧನೆಯತ್ತ 
ಸೆಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ತುಡಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಚಡಪಡಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಒದಗಿದ ಸ ಸಾಂದರ್ಭಿಕ ಪರಿಸರದ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದ ಅವರ 
ಕ ತ್ವಸ ಸಮಾಜಮುಖಿಯಾಗುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಆದರಿಂದ ಅವರು ಪ್ರಾಂತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಮಿತಗೊಂಡರು. 
ನಾನು ಇಂದಿಗೂ ಶೀಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸುವುದು, ಅವರಲ್ಲಿ 
ಗು ಪ್ರವಾಗಿರುವ ಅಂತರ್‌ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವೈಚಾರಿಕ 
ವ್ಯ ್ರತ್ವವನ್ನು (International spiritual rational 
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ತೇಳಿ ಚಿಂತಾಕ್ರಾಂತನಾದನು. ಆತನ ಚಿಂ: 
ವಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ೭ ಬುದ್ಧಗುರು ಹೇಳಿದ. “ಈ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಕ ರಿ, 
ಒಳ್ಳೆಯ ಧನಿಕರಿದ್ದೀರಿ, ಧನ-! -ಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ಗಣ್ಯರಿದ್ದೀರಿ. ನಾ ) 
ಜನತೆ ಬರಗಾಲದ ಬೇಗುದಿಗೆ ಸಿಲುಕಿ ತತ್ತರಿಸಿದೆ. ಹಸಿವು ಅವರನ್ನೆಲ್ಲಾ 
. ಜನರಿಗೆ ಆಹಾರ-ನೀರು ಒದಗಿಸಿ ಉಪಕರಿಸುವ ಮನ 
ಮಾಡುವಿರಾ? ಇದ್ದಲ್ಲಿ ದಯವಿಟ್ಟು ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲಿ. 


ಮತು ನ ಯಾರೂ ಮಾತ ನಾಡಲಿಲ್ಲ ಇ೦ದು ಸಿರಿವಂತಿಕೆಯ ಧ್ಯೋತಕರಾದ 
ಪರಿಪು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚಂ. ಕ್ಯೆ 


ತಿಸಿ ನೊ ; 
ೇಕರವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಸ ನಿವಾಂಸುವುದು ಸುಲಭ ಮಾ. ಹೃದಯ ವೈಶಾಲ್ಯವೇ ಎಸ್‌ ಹಣವೇ ಸಿರಿಯಾಗದು. 
ಪುದು. ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹುಡುಗಿ 


ವಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯ 


ಹೊ ಟ್ಚಿಗೆ ಒಂದು Hey 5) ಹಾಕಿಸಸಿತಾಸುತದೆ. 
ನಮ್ಮಿಂದ ಜನರ ಹಸಿಪ್ರ, ನೀರಡಿಕೆ ಒಂಗಿಸಲಾರೆವು. ಹ 
ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬವನ್ನು ನಾವು ರಕ್ಷಿಸಿ ಸ್ನ ಜ್‌ 
ಸಾಕಾಗಿದೆ' ಎಂದನು. ಉಳಿದ ಸಿರಿವಂತರು ಹೌದು ಇಡಿದರೆ ಭಿಕ್ಷಾಪಾತ್ರೆಯೂ 
ಎ೦ದು ತಲೆಯಾಡಿಸಿದರು. ಕ ಧಾಪಸಿರಿಯೇ ಬಾ ಳಸಿರಿಯೂ ಆದೀತು. 


ಇವೆ ಹೆ ತೆ ಕ F | 
* ಕಾವೇರಿ ರಸ್ತೆ, ಚಂದ್ರಮೌಳೇಶ್ವರ ಬಡಾವಣೆ ಕಾ 
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ಕ ಸಾಧನೆಗೆ ನೆರವಾಯಿತು. "ಮನಸ್ಸು 


ಕಾವೇರಿ ಜಲ ವಿವಾದ-ನ್ನಾ 


್ಯಿಯಾಧೀಕರಣ ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಪು 


pS 


-ಬಿ.ಎನ್‌. ಚನ್ನಪ್ಪ 
ಜು 


ಕರ್ನಾಟಕ-ತಮಿಳುನಾಡು ರಾಜ್ಯಗಳ ನಡುವಿನ 
ಕಾವೇರಿ ಜಲ ವಿವಾದ ಸುಮಾರು ಒಂದೂವರೆ ಶತಮಾನ 
ದಷ್ಟು ಹಳೆಯದು. ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬಗೆಹರಿಯದ 
ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಭಾರತ 
ರರ 1990ನೇ ಇಸವಿ ಜೂನ್‌ 2ರಂದು ಮೂವರು 
ರಿಂದ ಕೂಡಿದ “ಕಾವೇರಿ ನ್ಯಾಯಾಧೀ ಕರಣ'ವನ್ನು 
ಮ ಅಧಿಸೂಚನೆ ಹೊರಡಿಸಿತು. (ಮಾನ್ಯ ವಿ.ಪಿ. ಸಿಂಗ್‌ 
ರವರು ಪ್ರಧಾನಮಂತ್ರಿಗಳಾಗಿದ್ದಾಗ) ಈ ನ್ಯಾಯಾಧೀಕರಣವು 
ಸುಮಾರು ಹದಿನಾರು ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಈ 
ಜಲ ವಿವಾದ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ತನ್ನ ಅಂತಿಮ 
ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಇದೇ ಫೆಬ್ರವರಿ 5ರಂದು ಪ್ರಕಟಿಸಿತು. 
ಈ ಯ್‌ ಕರ್ನಾಟಕದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನ್ಯಾಯದ 
ಪರಮಾವಧಿಯೆಂದು ಇಡೀ ಕರ್ನಾಟಕದ "ಜನತೆ 
ಭಾವಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಒಂದು ತೀರ್ಪು ಕಾರ್ಯಗತವಾದರೆ 
ಕರ್ನಾ ಟಕದ ಜನ 
ನಿರಂತರ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಕನ್ನಡಿಗರು 
ಕಣ್ಮುಚ್ಚಿ ಕುಂತರೆ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಅದರಿಂ 
ಬಾಗುವ ಅನಾಹುತಕ್ಕೆ ಜಾ ಹೊಣೆಗಾರರಾಗುತ್ತೇವೆಂಬು 
ದಂತ್ರೂ ಸ ಸತ್ವ. 


2 q 


ಕ 


ಈಗ ತೀರ್ಪಿನ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿ 


ಸೋಣ. ಈ ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಪು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಮದರಾಸು 
೬ನ ಅಂದಿನ ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದೊಡನೆ 1892 
ಹಾಗೂ 1924ರಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಒಪ್ಪಂದಗಳನ್ನು 
ಹ ಸಿದೆ. ಈ ಒಪ್ಪಂದಗಳಿಂದ ಹೊರ 1.) ಇಂದಿನ 
ನಸ್ರಸಿತಿಯನ್ನು 'ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಎರಡೂ 
ರಾಜ್ಯಗಳ ಬೇಡಿಕೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ, ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಇರುವ 
ನೀರಿನ ಮೇಲಿನ ಹಕ್ಕನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಸಮನಾಗಿ ಹಾಗೂ 


' ನನನಮ ಪಾ ಅಫ್‌ ಕಾಡ್‌ 


ತೆ ನೀರಿನ ಕೊರತೆಯ ವಿಷಮತೆಯನ್ನು 


bution among the upper and lower ripar- 
ian state) ಲಭ್ಯವಿರುವ ನೀರನ್ನು ಹಂಜಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 
ಇದರಿಂದಾಗುವ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ಮುಂದೆ ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. 


ತೀರ್ಪಿನ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳು 2 

ಕಾವೇರಿ ಕಣಿವೆಯಲ್ಲಿನ ಒಟ್ಟು ನೀರಿನ ಲಭ್ಯತೆ- 
740 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. ಒಂದು ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. ಎಂದರೆ ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ದಶಲಕ್ಷ ಘನ ಅಡಿಗಳು. (ಲಭ್ಯತೆಯನ್ನು ಶೇ. 


50ರ ಅವಲಂಬನೆಯಂತೆ ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ) 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ಪಾಲು - 270 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


ತಮಿಳುನಾಡಿಗೆ = 419 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ 

ಕೇರಳ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಷ್‌ 30, ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ 

ಪಾಂಡಿಚೇರಿಯ ಪಾಲು = 7 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
726 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


ಡ್‌ = 4 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಒಟ್ಟು 740 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


ನೀರಿನ ಲಭ್ಯತೆ ಈ ಅಂದಾಜಿನ ಬಚ್ಯತೆಗಿತ ಕಡಿಮೆ 


ಯಾದಾಗ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮದ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ನೀತಿಯನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅ ಪ್ರತಿ ರಾಜ್ಯವು. ತನ್ನ ಎ 
ನೀರಿಗನುಗುಣವಾಗಿ, ಇರುವ ನೀರಿನ ಲಭ್ಯತೆ ಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಅದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಆದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕವು ತಮಿಳುನಾಡಿಗೆ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 192 
, ನೀರನ್ನು ಮಾಸಿಕ ಕಂತಿನ ಮೇಲೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ 


ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಆದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಿಡತಕ್ಕದೆಂದು ತೀರ್ಪಿ: 


ಜೂನ್‌ 
ಜುಲೈ 


ಈ 
ಇ 
ತ್ನ 
೦ 

ನಂ 


ಆಗಸ್ಟ್‌ ಸ 
ri- 
ನ್ಥಯಯ್ದುತ್ತವಾಗ(ನೆ (Fair and equitable dist ರ್‌ ಮಹಾಲಕ್ಷಿ ತ್‌ ಅಂಚೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. 


ಶಿ ಸ pe 
ನಾ ಈ 


ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ 40 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 22 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ನವೆಂಬರ್‌ 15 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 8 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 

ಜನವರಿ 3 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 

ಫೆಬವರಿ 2.5 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಮಾರ್ಚ್‌ 2.5 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


ಏಪ್ರಿಲ್‌ 2.5 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಮೇ 2.5 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 
ಒಟ್ಟು 192 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


(ಇದರಲ್ಲಿ ಪರಿಸರ ಸಂರ 
ನೀರಿನ ಪಾಲು ಸೇರಿದೆ) 


ಕ್ಷಣೆಯ 10 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. 


ಕೇರಳದ ಒಟ್ಟು ಪಾಲು 30 ಟಿ.ಎಂ.ಸಿ. ಇದರಲ್ಲಿ 
21 ಟಿಎಂಸಿ ಕಬಿನಿ ಉಪಕಣಿವೆಯಿ೦ದಲೂ ಹಂಚಲಾಗಿದೆ. 
ಹಂಚಿಕೆಯಾದ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕ-ತಮಿಳು 
ನಾಡಿನ ಗಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿಳಿಗೊಂಡ್ಲು ಅಳತೆ ಕೇಂದ್ರದಿಂದ 
(809 station) ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕೆಂದು ತೀರ್ಪಿನಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಮಾಸಿಕ ಕಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು (182+10=192 ಟಿಎಂಸಿ) 
192 ಟಿಎಂಸಿ ನೀರನ್ನು ಬಿಳಿಗೊಂಡ್ಲು ಅಳತೆ ಕೇಂದ್ರದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸವು ಮುಂದೆ 
ರಚಿಸಲಾಗುವ ರೆಗ್ಯುಲೇಟರಿ ಪ್ರಾಧಿಕಾರ(Regulatory 
Aಟthority)ದಪರು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರಾಜ್ಯಗಳ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಹಾಗೂ ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ವಾಟರ್‌ ಕಮಿಷನ್‌ (Central 
Water Commission) ನವರ ಸಹಕಾರದೊಂದಿಗೆ 
ನಿರ್ವಹಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಬದಲಾವಣೆಯ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಕ ವರ್ಷಗಳ ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ, 
ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟವರೊಡನೆ ಚರ್ಚಿಸಿ ಈಗಿರುವ ಹಂಚಿಕೆಯ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


ನೀರಿನ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಮೇಲಿನ ರಾಜ್ಯವು ಯಾವುದೇ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆಳಗಿನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರಾಜ್ಯಗಳು 


ಹಾಗೂ ರೆಗ್ಕುಲೇಟರಿ ಪ್ರಾಧಿಕಾರದ ಒಪ್ಪಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ನೀರಿನ 


ಬಿಡುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಕಾವೇರಿ ನ್ಯಾಯಾಧೀಕರಣದ ತೀರ್ಮಾನದಂತೆ, 
ಯಾವುದೇ ರಾಜ್ಯದ ಅಂತರ್ಜಲದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಅದು ಕಾವೇರಿ ನದಿಯ ನೀರಿನ ಉಪಯೋ ಗ 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗದು. ಇದು ಕರ್ನಾಟಕದ ಪಾಲಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಅನ್ಯಾಯದ ತೀರ್ಮಾನ ಹಾಗೂ ತಮಿಳುನಾಡಿಗೆ ಆಯೋಗ 
ಕರುಣಿಸಿದ ಕೊಡುಗೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತಮಿಳು 
ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 130 ಟಿಎಂಸಿ ಅಂತರ್ಜಲದ ಲಭ್ಯತೆ 
ಇದೆ. ಇದು ಒಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯದ ತೀರ್ಮಾನ. 

ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಜಲವಿದ್ಯುತ್‌ ಯೋಜನೆಯು 
ಕಾರ್ಯಗತವಾದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ 
ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ನ್ಯಾಯಾಧೀಕರಣದ ತೀರ್ಮಾನದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ 


ರಾಜ್ಯಗಳು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ಯಾವುದೇ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ 


ಅಧಿಕಾರ ಅಥವಾ ಹಕ್ಕು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕಾವೇರಿ ಜಲ ವಿವಾದದ ಪಕ್ಷಿ ನೋಟ : 
ಕಾವೇರಿ ನದಿಯು ಕರ್ನಾಟಕದ ಜೀವ ನದಿ. 
ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಜನರ ಜೀವನಾಧಾರ. ಕಾವೇರಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಜೀವನವೇ ಇಲ್ಲ. ಜಲ ಹಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯವಾದರೆ 
ಅದರ ಪರಿಣಾಮ ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೆ ಮುಂದುವರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. ಕಾವೇರಿ ನದಿಯ ಉಗಮ ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟದ 
ಕೊಡಗು ಜಿಲೆ! ಲ್ಲೆಯ ಭಾಗಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ವ್‌ ಒಟ್ಟು ಉದ್ದ 
800 ಕಿ.ಮೀ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿನ ಉದ್ದ 320 ಕಿಮೀ. 
ಮತ್ತು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ 416 ಕಿ.ಮೀ. ಎರಡೂ ರಾಜ್ಯ 
ಗಡಿಯಲ್ಲಿನ ನದಿಯ ಉದ್ದ 64 ಕಿ.ಮೀ. 
ಜಲಾನಯ ಪ್ರದೇಶ: ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 34273 ಚ.ಕಿ.ಮೀ 
ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ 44016 ಚ.ಕಿ.ಮೀ. 
ಕೇರಳದಲ್ಲಿ 2866 ಚ.ಕಿ.ಮೀ. 
ಉಪನದಿಗಳು : ಅ) ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ: ಕಬಿನಿ, ಹೇಮಾವತಿ, 
ಹಾರಂಗಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಣತೀರ್ಥ, ಅರ್ಕಾವತಿ ಮೊದಲಾದವು. 
ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ: ಭವಾನಿ, ಅಮರಾವತಿ ಮತ್ತು 
ನೋಯಿಲ್‌ ಮೊದಲಾದವು, 


ಕಾವೇರಿ ನ 
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[೨೮] ಮೇ ೨೦೧೨ 


ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿವೆ 


ಅಂತರ ರಾಜ್ಯ ಒಪ್ಪಂದಗಳು:(1892 ಮತ್ತು 1924ರಲ್ಲಿ) 
1892ರ ಒಪ್ಪಂದ : ಇದೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಒಪ್ಪಂದ. 


ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ಕಾವೇರಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಉಪನದಿಗಳನ್ನು 


ಹೆಸರಿಸಿ, ಕರ್ನಾಟಕವು ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವುದೇ ದೊಡ್ಡ ಅಥವಾ ಸಣ್ಣ ನೀರಾವರಿ "ಯೋಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಷರತ್ತು ವಿಧಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 


1924ರ ಒಪ್ಪಂದ : ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯವು(ಆಗಿನ ಮೈಸೂರು) 
1911ರಷ್ಟು ಹಿಂದೆಯೇ ಕನ್ನಂಬಾಡಿ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಜಲಾಶಯ 
ನಿರ್ಮಿಸಲು ಉದ್ದೇಶಿಸ ಲಾಗಿತ್ತು ತಮಿಳುನಾಡು ಇದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶಕೊಡದೆ ಅನೇಕ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡಿದ ಪ್ರಯ್ತ 
ಆಗಿನ ಮೈಸೂರು ಸರ್ಕಾರವು ಮದರಾಸು ಸರ್ಕಾರ 
ದೊಡನೆ 1924ರಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಂಡ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತು. ಇದರ 
ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕೆ.ಆರ್‌.ಸಾಗರ ಜಲಾಶಯ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಲೂ ಮತ್ತು ನೀರಾವರಿಯನ್ನು 
ವಿಸ್ತರಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಯಿತು. ಅದರಂತೆ 
ಕೆಆರ್‌, ಸಾಗರದಲ್ಲಿ 45 ಟಿಎಂಸಿ ನೀರು ಸಂಗ್ರಹಣಾ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹಾಗೂ 1,25,000 ಎಕರೆ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟು 
ಪ್ರದೇಶದ ನೀರಾವರಿ ವಿಸ್ತರಣೆಗೆ ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯಿತು. 
ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಇತರ ಉಪನದಿಗಳಿಂದ 45 ಟಿಎಂಸಿ 
ನೀರು ಸಂಗ್ರಹಣಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿ 1,10,000 ಎಕರೆ ಅಚ್ಚಕಟ್ಟು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು 
ಓಪ್ಪಂದದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಲಾಯಿತು. 


ಅದೇ ರೀತಿ ಮದರಾಸು ರಾಜ್ಯದ ಮೆಟ್ಟೂರಿನಲ್ಲಿ 
93.50 ಟಿಎಂಸಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಜಲಾಶಯ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಹಾಗೂ 301,000 ಎಕರೆ ಪ್ರದೇಶ ನೀರಾವರಿಗೆ ಅವಕಾಶ 
ರೆಯಿತ್ತು, ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ಉದ್ದೇಶಿತ. ಜಲಾಶಯ 


ಗಳ ಸಂಗ್ರಹಣಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಮದರಾಸು ರಾಜ್ಯದ 
ಉಪನದಿಗಳ ಉದ್ದೇಶಿತ ಜಲಾಶಯ ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಸ ರಷ್ಟು ಇರಬೇಕೆಂದು ಷರತ್ತು ಎಧಿಸ ಸಲಾಗಿತ್ತ. k 
ಓಪ್ಪಂದವನ್ನು 50 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ವಿಮರ್ಶಿ ಸಬಹು 


೦ದು(1974ರಲ) ನಮೂದಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 


ಕಂಡ 
ಕರ್ನಾಟಕವು 1958-75ರವರೆಗೆ ಈ ಆ ಮೇ ೨೦೧೨ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ: ಈ 


ದ ಶೇ. 


ಜಲಾಶಯಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಂಡಿತು. 1924ರ 
ಇಸವಿ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮದರಾಸು ರಾಜ್ಯವು ಕಾವೇರಿ ಕಣಿವೆ 
ಯನ್ನು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಎಕರೆ ನೀರಾವರಿಗೆ ಅಳವಡಿಸಿತ್ತು 
(ಸುಮಾರು 15.00 ಲಕ್ಷ ಎಕರೆಗಳು) ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕರ್ನಾಟಕವು ತನ್ನ ಉಪನದಿಗಳ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಈ ಕೆಳಕಂಡ 
ಜಲಾಶಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿತ್ತು. 

ಸಂಗ್ರಹಣೆ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟು 
ಕಬಿನಿ (958-75)  16.00ಟಿಎಂಸಿ. 4.54 ಲಕ್ಷ 
ಹೇಮಾವತಿ(1968-78) 16.00 7.00 ಲಕ್ಷ 
ಹಾರಂಗಿ (1968-79) 800 1.64 ಲಕ್ಷ 
ಸುವರ್ಣಾವತಿ(1967-73) 110 0.07 ಲಕ್ಷ 

59.10ಟಿಎಂಸಿ 3.25 ಲಕ್ಷ 

ತಮಿಳುನಾಡು ಇದಕ್ಕೆ ತಕರಾರು ತೆಗೆಯಿತು. ಈ 
ಜಲಾಶಯಗಳಿಗೆ ತನ್ನ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು 1924 ಒಪ್ಪಂದದ 
ಉಲ್ಲಂಘನೆಯೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಾ ಬ೦ತು. ಜಲಾಶಯ 
ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಕೇಂದ್ರದ ಅನುಮತಿಯೂ ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ನಾಟಕ ತನ್ನ ಆದಾಯದ ಮೂಲಗಳಿಂದ ಈ 
ನೀರಾವರಿ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿತು. ಇದರ 
ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಸಭೆಗಳು, ಚರ್ಚೆಗಳು ನಡೆದರೂ 
ಯಾವುದೇ ತೀರ್ಮಾನ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮದರಾಸು 
ತಾನು ಹಿರಿಯಣ್ಣನಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಬಂತು. 


ಕರ್ನಾಟಕವು ತನ್ನ ವಾದದಲ್ಲಿ 1924ರ ಒಪ್ಪಂದವು 
1974ರಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಯವಾಯಿತೆಂದು ವಾದಿಸಿತು. ಆದರೆ 
ತಮಿಳುನಾಡು 1924ರ ಒಪ್ಪಂದವೂ ಇಂದಿಗೂ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ವೆಂದು ಕೆಲವು ಕಾಲಮುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ನರ್‌ಪ ಪರಿಶೀಲಿಸಬಹುದೆ೦ದು ವಾದಿಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ 
ಪು ನುಧವದ 1 ಹಕ್ಕಿನ (Prescriptive ೫೦೫) 
ತ ರಕ್ಷಿಸಲು J ಜಾ 
ನ್ಯಾಯಾಧೀಕರಣವು ಈ ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 1892 
ಮತ್ತು 1924ರ ಒಪ್ಪಂದಗಳು ಇಂದಿಗೂ ದು 
ಪರಿಗಣಿಸಿತು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಘೋರ 


ದ. 
ಗಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾ 
ಅನ್ಯಾಯವಾ - ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. 


Nr 


ಗ 
ತೃಣ ಧಾನ್ಯಗಳು 


ಕ 
-ವಾಮನರಾವ್‌ ಹೊದಿಕೆ 


ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಆ ರ ಸ್ಥಾನ. ಆದರೂ ಇಂದು 
ಧಾನ್ಯಗಳೇ ನಮ್ಮ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿರುತ್ತವೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೂ ಸಾಕಷ್ಟು ತ ಧಾನ್ಯಗಳು ತೃಣಜಾತಿಯ 
ಕಾಳುಗಳಿದ್ದು ಬದುದೊಡ್ಡ ಕ್ಷೇ ತತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹುದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಸಬರುತ್ತವೆ. ಧಾನ್ಯಗಳ "ಕೃಷಿಗೆ. ಪಶು ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಯಂತ್ರ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ “ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬರುತ್ತದೆ. 

3-4 ಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಾಳು ಒಣಗಿದ 
ತರುವಾಯವೇ ಕೊಯ್ದು, ಕಾಳು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಗೆವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕಣಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವು 
ವರ್ಷ ಸಹ ಸುರಕ್ಷಿತ ಇರಿಸಬರುತ್ತವೆ. ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ಉಳಿದ ಹುಲ್ಲು-ಹೊಟ್ಟುಗಳು ದನಕರುಗಳ ಹೊಟ್ಟೆಗೂ. ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಬೇಕು ಬೇಕಾದಾಗ ಬೇಕಷ್ಟನ್ನೇ 
ಹೊರತೆಗೆದು, ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನೋ, ಹಿಟ್ಟನ್ನೋ ಮಾಡಿ 
ಬಳಸಬರುತ್ತದೆ. ಧಾನ್ಯಗಳು ಪಿಷ್ಠಮಯವದ್ದು. ಪಚನಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಜಡವಿದ್ದರೂ, ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬುವ ಲಸ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಅಕ್ಕಿ, ಜೋಳ, ಗೋದಿ. ಸೆಜ್ಜಿ, ರಾಗಿ, ಸಾವಿ, ನವಣೆ, ಮುಸುಕಿನ 
ಜೋಳ ಇವೇ ಪ್ರಮುಖ ಧಾನ್ಯಗಳು. 

ಅಕ್ಕಿಯು ಮೃದು ಆಹಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಜನಪ್ರಿಯ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿಯ ಆಹಾರದ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಅಕ್ಕಿಯ ಬಳಕೆಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತೌಡು ಒಗೆಯುವುದು, ಪಾಲಿಶ್‌ ಮಾಡಿಸಿ 
ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮಾಡುವುದು, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನಸಿ ತಿಕ್ಕಿ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆದು ಆ 
ನೀರನ್ನು ಚೆಲ್ಲುವುದು ಮತ್ತು ಬೇಯಿಸಿದ ನಂತರವೂ 
ತಿಳಿಗ೦ಂಜಿಯನ್ನು ಚೆಲ್ಲುವುದು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಕಬ್ಬ 
ರೂಢಿಗಳಿಂದಾಗಿ ನಾವು ಇಂದು ಉಣ್ಣುವ ಅನ್ನವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಸತ್ವಹೀನವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಈ ರೂಢಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲೇಬೇಕು. 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಭತ್ತವನ್ನೇ, ಒಣಗಿಸಿ ಆನಂತರ ಅಕ್ಕಿ 


ತಯಾರಿಸುವ ಕ್ರಮವೊಂದಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕುಸುಬಲು ಅಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಕುಚ್ಚಗಿ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸಿದ 8 ಈ 
ಅಕ್ಕಿಯು, ತೌಡು ಸಿಪ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿಯು ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಹೀರಿಕೊಂಡು ಹೆಚ್ಚು ಚ್ಚು 
ಪೌಷ್ಯಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೇಯಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾವಕಾಶ ಹಾಗೂ 
ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ವಃ ಸ್ವಲ್ಪ ಜಡ. ಇದರ. ಅನ್ನ ಕಡಿಮೆಯೇ ಸಾಲುತ್ತದೆ. 
ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಕ್ಕಲಿಗರು, ಶ್ರಮಿಕರು, ಜ್‌ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇದ್ದೇ 
ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗುವ ಅಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧದಷ್ಟು 
ಈ ಕುಸುಕಲ ಅಕ್ಕಿಯೇ. 'ಆದರೆ ನಾಗರಿಕರಿಗೂ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಜನರಿಗೂ 
, ಇದರ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲೂ ಇದರ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವುದು 
" ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 

ಭತ್ತದಿಂದ ಅವಲಕ್ಕಿ, ಮಂಡಕ್ಕಿ(ಚುರುಮುರಿ). ಈರಳು 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವು ತುಂಜಾ ಜನಪ್ರಿಯವೂ ಆಗಿವೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಇವುಗಳಿಂದ ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದ ಉಪಾಹಾರ 


ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಬರುತ್ತದೆ. ಗೋಧಿಯು ಒಳ್ಳೆ ಪೌಷ್ಠಿಕ ಆಹಾರ. 


ಗೋದಿಯನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಳಸುವ ಪ್ರದೇಶದ ಜನರು ಹೆಚ್ಚು 


ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಾ ಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೋದಿಯನ್ನು ಬೀಸಿ 
ಆದರ ಹಿಟ್ಟು ರೆವೆಗಳನ್ನೇ ಅಡಿಗೆಗೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಹಿಟ್ಟು ಸಾಣಿಸಿ ತೌಡು ಚೆಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಪೌಷ್ಟಿ ಕಾಂಶ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತೌಡು ಸಹಿತ ವಾಗಿಯೇ ಹಿಟ್ಟನ್ನು 


ಬಳಸಲು ರೂಢಿಸುವುದು ಅ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿಯೂ ನಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವ ಮೈದಾ ಹಿಟ್ಟು ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ 
ತಯಾರಾಗುವ ಯಾವತ್ತೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನೀಃಸತ್ವವಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ಆರಗ ಹಾನಿಕರವೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸುವುದೇ ಉತ್ತಮ. 
pe ತುಂಬಾ ಪೌಷ್ಠಿಕವೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಆದ ಆಹಾರ. 
ಅದು ಅಗ್ಗವೂ ಇದ್ದು ಬಡವರಿಗೆ ಜೀವನಾಧಾರ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಕಾಳು, ಹೊಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು. ಬಣ್ಣ ಆಕರ್ಷಕವಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಬಳಸುವುದು ತಮ್ಮ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲದೆಂದು ಶ್ರೀಮಂತರ ಭಾವನೆ. 
ಇವರ ಈ ತಪ್ಪು “ಭಾವನೆಯೇ "ಬಡವರಿಗೆ ವರದಾನಮಾಗ್ದದೆ. 
ಇದೇ ರಾಗಿಯ ಮೊಳಕೆಯ ಹಿಟ್ಟಾಗಿರುವ "ರಾಗೀ ಮಾಲ್ಟ್‌ನ್ನು 
ಇದೇ ಶ್ರೀಮಂತರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ನವಣೆ, ಸಾವಿ ಇವು ರಾಗಿಯ ಜಾತಿಯವೇ. ಆದರೆ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೂ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಇವುಗಳ ವ್ಯವಹಾರ. 
ಕಡಿಮೆ, ಜೋಳ ಹಾಗೂ ಮುಸುಕಿನ ಜೋಳ- ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಟ್ಟು 
ಮತ್ತು ರವೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಬಳಸ ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. ದಕ್ಷಿಣ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜೋಳವೂ, ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮುಸುಕಿನ ಜೋಲವೂ 
ಬೆಳೆಯುವದೂ ಹೆಚ್ಚು, ತಿನ್ನು ವುದೂ ಹೆಚ್ಚು ಪೆ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇವು ಮಧ್ಯಮ. ಸ ಸಜ್ಜೆಯು ಹೆಚ್ಚು ರುಚಿಯೂ ಪೌಷ್ಟಿಕವೂ 
ಇದ್ದು ಗುಜರಾತದ ಕಡೆಗೆ ಇದರ ಪ್ರಚಾರ "ಹೆಚ್ಚು ಸಣ್ಣ ಹಿಟ್ಟಿಗಿಂತ 
ದಪ್ಪ ಹಿಟ್ಟೇ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿತಕರ. ರವೆ ಕಡಿಅಕ್ಕಿಗಳೂ ಇಡೀ 
ಗೂ ಜಿನಗು ಹಿಟ್ಟಿ ಗಿಂತ ರುಚಿಕರ ಮತ್ತು ಸುಪಾಚ್ಯ. 
ಪ we ಗ ಉಪ್ಪಿಟ್ಟು, ರವೆಗಂಜಿ ತುಂಬಾ ಲೋಕಪ್ರಿಯ ಹಾಗೂ 
ಖೆ ಚ ್ಸಿಹಾರಬೊಂದಿಗೆ ತರಕಾರಿಯನ್ನೂ ಸೇವಿಸಲೇಬೇಕು. 
ಜೇ ಭಾ ಗುಣಾಂಶಗಳೊಂದೂ ಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
He ಸ ಳಕೆ ತರಿಸ್ಸಿ ಹಸಿಯದಾಗಿ, ಬೇಯಿಸಿ, ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಿ ಹಿಟ್ಟುಮಾಡಿ, ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ, ಕಾಯಿ 
ಪಲ್ಯಗಳ 7 ಗುಣಾಂಶಗಳೂ ಸ ಸಹ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತವೆ. 
"ರಾಗಿಯ ಪೊಳಕೆಗಳಿಂದ ಅ ತಯಾರಿಸುವ". “ರಾಗೀ ಮಾಲ್ಟ್‌' 
ತಂಬಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಿದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ "ಗೋದಿ ಮಾಲ್‌' 


ಮೊದಲಾದವಸ ನ್ನೂ ತ 
೧ ಯಾರಿಸು)ರುತ 
ಸರಿ ರುತ್ತದೆ. pS 


* ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ತಾ ಸಮಿತಿ. ಬೆಂಗೇರಿ, ಹುಬ ನ್‌್‌ 
ನಾನಾ 


TST ss EE 
ಮೇ ೨೦೧೨ 


\ 


ತೀವ್ರರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗೋಪಚಾರ 


ಜಿ.ವಿ. ವೆಂಕಟನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತಿ 


ಮ 


ದಡಾರ, ಗೋಣಿತಟ್ಟು (Measles) 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡವರಲ್ಲೂ ಬರುವುದುಂಟು. 
ಮೂರು-ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳು ಅತಿಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರ ಬರುವುದು, 
ನಂತರ ಮೈ ತಂ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಬರುಪುವು! ಇದು ಆರು 
ತಿಂಗಳಾದ ತರ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ. ಹಿಂದಿನವರು 
ಮಗುವಿಗೆ "ಅಮ್ಮ ಎದ್ದಿದೆ ಎನ್ನು, ತಿದ್ದರು. ಔಷಧಿ 
ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ತಿನ್ನಲು ಕಡ್ಲೆಪುರಿ, ಕಡ್ಲೆಕಾಯಿ ಬೀಜ, 
ಪಪಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಇದನ್ನು "ಜಲ್ಲಿ' 
ಪದಾರ್ಥ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಇದನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆ ತಲೆಗೆ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ನೀರು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಈ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ್ದಿಹೊರಹೊಮ್ಮವುದಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಲಕ್ಷಣಗಳು ; 

ಮೊದಲು ಮೂರು ದಿನ 1030೯ ನಿಂದ 105 , 
ವರೆವಿಗೂ ಜರ ಬರುವುದು. ನಂತರ ಅತಿ ಸಣ್ಣ ರವೆ 
ಯಂತಹ ಗುಳ್ಳಿಗಳು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಹುಬ್ಬಿನ “ಸುತ್ತ 
ತಲೆ' ಕೂದಲಿನ. ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ, ಕಿವಿಯ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿ, 
ಬಾಯಿಯ ಸುತ್ತಾ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ನಂತರ ತ್ವರಿತಗತಿ ಮ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಖ, ಕತ್ತು ಮುಂಡ ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲುಗಳ ಮೇರೆ, 
ಕಡೆಗೆ ತಲೆಯಿಂದ ಕಲಿನವಗೆವಿಗೂ ಒಂದು ಗುಂಡುಸೂಜಿ 
ಯನ್ನೂ ಚುಚ್ಚಲೂ ಜಾಗವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಶರೀರ ಪೂರ್ಣಿ 
ಗುಳಗಂಿಂದ ಮ ಮುಚ್ಚಿಬಿಡುವುದು. ಜ್ವರ ಬರುವ ಮೊದಲೇ 
ಸೀನುಗಳ್ಳು ನೆಗಡಿ. ಸಿಂಬಳ ಸೋರುವುದು. ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಣ್ಣೆವೆಗಳು ಊದಿಕೊಂಡು. ಕಣ್ಣೀರು ಹರಿಯ 


ಡಗುತ್ತದೆ, ದವಡೆ ಹಲ್ಲಿನ ಸಮೀಪ, ಗಲ್ಲದ ಗ 
ಸಣ್ಣ ಸ್ಸ ಗುಳ್ಳೆಗಳಂ 
ಸಣ್ಣ ಳ ಗಾ 
ಕ್ಷಿ ಸಣ್ಣ ಉಪ್ಪಿನ ಕಣಗ ತ್ರದ ನ ಚಿವರು 


ಅದರ ಸ್ಪ ಸುತ್ತಲೂ ಂಪಡರಿರುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಇ 


'ನಿಸರ್ಗ ಯೋಗಧಾಮ' ನಂ. ೨/೨೦೫೯, 
ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


೧೧ನೇ ಕಾಸೆ 


ಸಾಲೆಯಂತಹ ದಡಾರದ ಗುಳ್ಳೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಭಾಗ, 
ಮೂಗಿನ ಒಳಭಾಗ, ಬಾಯಿ ಮುಂತಾಗಿ ಯಾವ 
ಜಾಗವನ್ನೂ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಉರಿ, ನವೆ, ಅತಿಯಾಗಿ ಇರುಸು 
ಮುರಿಸು ಆಗುವುದು. ಜತೆಗೆ ಬೇಧಿಯೂ ಆಗುವು 
ದುಂಟು. ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ *ರಿಕಿರಿ ಮಾಡುವುದುಂಟು. 
ಇದು ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು ಹೆಚ್ಚು 'ಮುದ್ದಾದ ಮಗುವಿನ 
ರೂಪ ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಭಯ ಬೀಳುವ 


ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 


ಕಾರಣ : ದ 
ಒಂದು ವಿಷಾಣುವಿನ ಹರಡುವ ರೋಗವೆಂದು 


ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಮಗುವಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ 
ಹರಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಾಣುಗಳು, ಮೂಗು, ಗಾಗಾ 
ಸ್ರವಿಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಸೀನಿದಾಗ, ಕೆಮ್ಮಿದಾಗ ಹೊರಗಿನ 
ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಪ ಪಾದಾರ್ಪಣ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅವು ನಿರೋಗಿಯ 
ಶರೀರವನ್ನು : ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ರೋಗ ಬಂದಿರುವ SE 
ಇತರ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 'ಚೀರ್ಪಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಸರಿ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಗುವಿಗೆ ದ ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಮಗುವಿಗೆ ಅದು ಇರುವು. 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೂ 
ಸಹ ಅಡು ಶಾಶ್ವತ ಸಹಾಯವಲ್ಲ. ಔಷ ಧದ ಪ್ರಭಾವ 
ಕಡಿಮೆಯಾದ ನಂತರ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಬಂದೇಬಿಟ್ಟಿತೆನ್ನಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆದರಬೇಕಿಲ್ಲ. ಆಧುನಿಕ ವೈದ್ಯ 
ಪಿತಾಮಹ ಹಪೋಕ್ಷಟಿಸ್‌ನೇ ಹೇಳಿರುವ ಮಾತು. 

ಜ್‌ r, | will cure all diseases.’ 


ರೋಗ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. 


‘Give me feve ek 
ಯ ವಿಷ 
೦ಬುದು ಚಿಂತನೀ ನ 
ಡ್ಯ ಸತ್ತಸ೦ಗತಿ ಏನೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಜರ ವೆಜಾನಿಕ 
ತುಮಕೂರು -೫೭೨ ೧೦೨. 


ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಪುರಂ, 


ಮೇ ೨೦೧೨ 
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ಅವಲೋಕನ ನಮಗಿಂತ ಒಳ್ಳೆಯದಿದ್ದಿತು. ಅವರು ಯಾವ 
ಸಮೀಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಹಲವು 
ಶತಮಾನದ ಅವಲೋಕನದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹಲವು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆಯೇ, ನಾವು ಕಳೆದ ವರ್ಷ ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದನ್ನು 
ಆಗಲೇ ಗಾದೆಯ ಮಾತಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ಮುಟ್ಟುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರು” ರೋಗ ನಿದಾನ, ಡಾ| ಬಿ.ಎಂ. ಹೆಗ್ಡೆ. 


ಹಿ೦ದಿನವರು ಇದನ್ನು “ಅಮ್ಮ” ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದರಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥವಿದೆ. ದೇವರ ಹೆಸರಿಟ್ಟರೆ ಮಗುವನ್ನು ಬೇರೆಯವ 
ರಿಂದ ದೂರವಿಡಬಹುದೆಂಬುದೇ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರ 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಪಿತಾಮಹನ ಮಾತನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಈಗ ಆಗಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ಮಗುವಿನ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ 
ಕೊಳೆಯನ್ನು ಅದರ ಜೀವಶಕ್ತಿಯು ಬೇರು ಸಹಿತ ಕಿತ್ತು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಎಸೆಯುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ, 
ಹೆದರಿಕೆ ಬೇಡವೆಂದು. ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನವರು ಅದನ್ನು 


ಕರೆದದ್ದು "ಅಮ್ಮ' ಎಂದು. ಆದರೆ, ದಿನಕಮೇಣ ಅರ್ಥವು 
ಅಷಾರ್ಥವಾಗಿ ಅನರ್ಥದ ಅಂಚಿಗೂ ಬಂದಿರುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಉಂಟು. ಮಗುವಿಗೆ ಬಿಸಿನೀರು ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಸುವುದು ಸರಿ. ಆದರೆ ಕಡ್ಲೆಕಾಯಿ, ಮುಂತಾದುವನ್ನು 
ತಿನ್ನಲು ಕೊಡುವುದು ಕೊಂಚ ರಣವೈದ್ಯ. ಅಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಅವರ ಚಿಂತನೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಇತ್ತು. 


ನಿಸರ್ಗೋಪಚಾರ : 

ಸಾಧಾರಣ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನೇ 
ಇದಕ್ಕೂ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. ಜೊತೆಗೆ ಕಣ್ಣಿನ ರಕ್ಷಣೆ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗಾಗ ಕಣ್ಣಿಗೆ ತಂಪುಪಟ್ಟಿ ಹಾಕುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಹಣ್ಣಿನ ರಸ ಅಥವಾ ಎಳನೀರೇ ಆಹಾರ. ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಎನಿಮಾ, ತಂಪುಪಟ್ಟಿ, ಇತ್ತಾದಿಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಮಾಮೂಲಿ. | | 3 


“ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. 


( ಕನ್ನಡ ಐ.ಎ. ಪಲಾಪದಏ ಪಡೆಯುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಣಗೆ ಸುವವಾವವಾ 
ತ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆ (ಅ) 
ಶ್ರೀಃ ಸಿದ್ಧಅಂಗೇಫ್ವರ ಐ.ಎ. ಇಂಜಗ್ರೇಚೆಡ್‌ ಕನ್ನಡ ಪದವಿ ಕಾಲೇಜ್‌ 
ಶೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಮಠ, ತುಮಕೂರು 
(ತುಮಠೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಿಂದ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದ ರುತ) 
ಎಹ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಪಲೀಷ್ಞೆಯಲ್ಲ ತೇರ್ಗಡೆಯಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಣದೆ ೫ ವರ್ಷಾವಛಿಯ 
ಪ! ಷ್‌: 
ಹೊಸ ಜ.ಎ. ಇ೦ಐರ್ರೆಂಟೆಡ್‌ ಕನ್ನಡ ಪದವಿ ಪ್ರವೇಶಶ್ತೆ ಅರ್ಜ ಆಹ್ವಾನಿಸಲಾಂದೆ. 


ಇದು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಏಕೈಕ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿದ್ದು, ಇಲ್ಲಿ ಪದವಿ 
ಹುದ್ದೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ನ ಮ ಫಿವಿಫುಕಲಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬ್ಯಾಚ್‌ ಹೊರಬಂದಿದ್ದು ೩ ರ್ಯಾಂಕ್‌ಗಳು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಪದವಿಯ 
ಎಂ.ಎಸ್‌.ಡಬ್ಲ್ಯು, ಮೊದಲಾಗಿ ಉನ್ನತ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯಲು ಹಾಗೂ 
ಪರೀಕ್ಷೆ; ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸರ್ಕಾರವು ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊ: 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವರದಾನವಾಗಿದೆ. ಊಟ ವಸತಿ ಉಚಿತವಾಗಿರುತ. 
ಮಾತ್ರ ಪ್ರವೇಶಾವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಕೂಡಲೇ ಈ ಕೆಳಕಂಡ ದೂರವಾಣಿಗಳನು 
ಲ್ಲ 


ದೂ: 0816-2282211, ಮೊ: 9880821117 9844782 
ಸ '700 


ಸ್ವರ್‌ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಒಂದು 
ನಂತರ ಬಿ.ಇಡಿ, ಎಂ.ಎ. 
ಸರ್ಕಾರದ ಯಾವುದೇ ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕ 
ಟ್ವಿದೆ. ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದುಳಿದ * 
ತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ೫೦ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 


ಮೇ ೨೦೧೨ 


ಸ್ಥಾಪನೆ : 1995 


ಸದರದ ಎ 
ಸಿದಸ್ನರ ೫ 
ದಸ್ಯರ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಕ್ರ 


ಪಾವತಿಯಾದ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ 
ಆಪದ್ಧನ ಮತ್ತು ನಿಧಿಗಳು 
ಠೇವಣಿಗಳು 


46 ದಿವಸಗಳಿಂದ 90 ದಿವಸಗಳವರೆ 


91 ದಿವಸಗಳಿಂದ 180 ದಿವಸಗಳವರೆ 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಶೀ ಎಂ.ಪಿ. ಸದಾಶಿವಯ್ಯ 


ಠ್‌ ಮಹೇಶಪ್ಪ 
ಪ 


ಡಾ. ಆರ್ಟ್ಸ್‌ ಪುಟ್ಟಬುದ್ದಿ 
ಸಿ 


ಗೆ 


ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌ಡಿ, ಸೋಮಶೇಖರಯ್ಯ 


p) 


ಶುಭಾಶಯಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಭಾರತೀಯ ರಿಸರ್ವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲೈಸೆನ್ಸ್‌ ಪುರಸ್ಕೃತ 


ದೂರವಾಣಿ : 2277267 
ಫ್ಯಾಕ್ಸ್‌ : 2277267 


ಸಿದ್ದ ಗಂಗಾ ಅರ್ಬನ್‌ ಕೋ-ಆಪರೇಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿ, 


ಬಿ.ಹೆಚ್‌.ರಸ್ತೆ ತುಮಕೂರು-572 102 


ಪ್ರಗತಿ ನೋಟ (31-3-2010 ರಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ) ಮತ್ತು ಠೇವಣಿಗಳು (ಲಕ್ಷರೂ.ಸಳಲ್ಲಿ) 


3656 ಸಾಲಗಳು 2781.09 
172.79 ಹೂಡಿಕೆಗಳು 1570.38 
405.49 ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ ಸ್‌ 
3991.22 ನಿವ್ವ। ಲಾಭ (ತೆರಿಗೆ ನಂತರ) 38.15 
ಠೇವಣಿ ಮೇಲಿನ ಬಡ್ಡಿ ದರಗಳು 
_ ಶೇ 4181 ದಿವಸಗಳಿಂದ 365 ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ - ಶೇ.6 
ಶೇ.5 | ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು 2 ವರ್ಷದವರೆಗೆ - ಶೇ.7 
ಷ್ಟ ಅ 
2 ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು 3 ವರ್ಷದವರೆಗೆ - ಶೇ.8 
3 ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ೨ ಶೇ? 


K 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಅರ್ಬನ್‌ ಕೋ-ಆಪರೇಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿ. 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕಾಲೇಜ್‌ ಕ್ಯಾಂಪಸ್‌, ಗಾಂಧಿನಗರ 
ಬಿ.ಹೆಚ್‌. ರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು 
ಫೋನ್‌ : 0816-2277273 


ತೀ ಟಿ.ಕೆ. ನಂಜುಂಡಪ್ಪ 


ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರಿಗೆ, ವಿಧವೆಯರಿಗೆ, ಧರ್ಮದತ್ತಿ ಸಂಸ್ಥೆ 

ಒಂದು ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಠೇವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 1% ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ ದರವನ್ನು 
ಒಂದು ಲಕ್ಷದವರೆಗಿನ ಠೇವಣಿ 

ಜಂಟಿಸಾಲ, ಗೃಹನಿರ್ಮಾಣ ಸಾಲ, ಆಸ್ತಿ ಅಡಮಾನ ಸಾ 
ವಸ್ತು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಾಲ, ಮೀರಳೆತ, ವೇತನಾಧಾ 
ನೂತನ ಶಾಖೆಗಳು : 


ಸಿದಗಂಗಾ ಅರ್ಬನ್‌ 
ಇ 


ಗಳ ವಿಮಾ ರಕ್ಷಣೆ ಇದೆ. (ಡಿಐ. 
ಲ, ಹೊಸ/ಹಳೆಯ ವಾಹನಾಧಾ 
ರ, ಚಿನ್ನಾಭರಣ ಸಾಲಗಳಿಗೆ ಬಡ್ಡಿ 


ಗಳಿಗೆ, ಅಂಗವಿಕಲರಿಗೆ 

ಅವರ ಠೇವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ನೀಡಲಾಗುವುದು. 
ಸಿ.ಜಿ.ಸಿ.) 

ರ ಸಾಲ, ಯಂತ್ರೋಪಕರಣ ಸಾಲ, 
ದರ ಶೇ. 12 ರಿಂದ 13.5 


ಕೋ-ಆಪರೇಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲ್ಲ, 
ಬಸಪೇಟೆ (ಸೋಂಪುರ) 
ಹಾಸಿಟಲ್‌ ರಸ್ತೆ, ದಾಬಸಪೇ 
ಲವಂಗ ತಾಗ, ಬೆಂಗಳೂರು ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಜಿಲ್ಲೆ 
ಫೋನ್‌ : 080-7735409 
ಶೀ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಶಂಕರಯ್ಯ 
ನ್‌ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು 


ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಂ. ಸ್ವಾಮಿ 

ಶೀ ರಮೇಶ್‌ 

ಸವ್‌ 

ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾಂಬಿಕ 
ಶೀ ಹೆಚ್‌.ಕೆ. ಶಿವಪ್ರಕಾಶ್‌ 

ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು 
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